Zmienka gorska
Cryptogramma crispa (L.) R. Br. ex Hooker
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Fot. 1. Zmienka gdrska Cryptogramma crispa na stanowisku w Matym Snieznym Kotle (© M. Malicki).

I. INFORMACIJA O GATUNKU

1. Przynaleznosc systematyczna
Rodzina: zmienkowate Cryptogrammaceae

W Europie wystepuje odmiana typowa Cryptogramma crispa var. crispa, cztery inne odmiany
wystepuja w Azji i Ameryce (Hultén, Fries 1986).

2. Status

Prawo miedzynarodowe

Dyrektywa Siedliskowa — nieuwzgledniony
Konwencja Berneriska — nieuwzgledniony

Prawo krajowe
Ochrona gatunkowa — ochrona $cista od 2004 r.

Kategoria zagrozenia

Czerwona lista IUCN — nieuwzgledniony

Europejska czerwona lista roslin (2011) — nieuwzgledniony

Polska czerwona ksiega roslin (2014) — CR

Polska czerwona lista paprotnikdow i roslin kwiatowych (2016) — CR

Gatunek witaczony do monitoringu, jako uznany za krytycznie zagrozony na terenie Polski.
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3. Opis gatunku

Zmienka gorska jest wieloletnig rosling osiggajgcg wysokos¢ od 20 do 35 cm. Posiada silnie
rozgatezione, ptozgce kigcza, z ktérych wyrastajg liscie. Sg one zréznicowane na ptonne
zewnetrzne i ptodne wewnetrzne. Licie ptonne osadzone sg na dtugich ogonkach. Maja od
15 do 30 cm dtugosci. W zarysie sg podtuznie owalne, podwdjnie do poczwérnie
pierzastodzielnych. Odcinki lisSciowe utozone sg naprzeciwlegle. Liscie ptonne sg skérzaste,
zywozielone. Liscie ptodne sg 2 do 3-krotnie pierzastodzielne, majg odcinki lisSciowe
waskopodtugowate w ksztatcie, o brzegach podwinietych (Pender, Zotnierz 2014, Szafer i in.
1976, Tlatka, Rostanski 2012). Takson ten jest bardzo charakterystyczny, trudny do pomylenia
z innymi gatunkami paproci, najbardziej wyrdzniajagcym elementem sg liscie, ksztattem
mocno przypominajg liscie pietruszki — co ma odzwierciedlenie w nazwie w jezyku angielskim
(parsley fern). Posiadajg one podwiniete brzegi ostaniajgce kupki zarodni.

Fot. 2. Zbiorowisko Cryptogrammetum crispae w Wielkim Snieznym Kotle (© M. Malicki).
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4. Biologia gatunku

Cryptogramma crispa jest hemikryptofitem o silnie rozgatezionych ktgczach, ktére sg
przystosowaniem do zasiedlania luznoszkieletowych gleb, jej zarodniki dojrzewajg od lipca do
wrzesnia i sg rozsiewane przez wiatr (anemochoria).

5. Wymagania ekologiczne

Zmienka gorska jest zaliczana do grupy paproci preferujgcych klimat oceaniczny do
suboceanicznego. W Europie gatunek ten ma dwa gtéwne centra wystepowania — na
potnocy: Islandia, najwyzsze partie gér Wysp Brytyjskich, a takze zachodnia Skandynawia oraz
na potudniu: Korsyka, Pireneje, Masyw Centralny, Alpy, P6tnocne Apeniny i Géry Dynarskie
(Tomaselli i in. 2005). Ponadto wystepuje w znacznym rozproszeniu w Centralnej Europie —

w potudniowych Niemczech, w Czechach i potudniowo-zachodniej Polsce (Meusel i in. 1965).

Cryptogramma crispa rosnie na cze$ciowo utrwalonym rumoszu skalnym, na glebach
inicjalnych, szkieletowych. Moze réwniez zajmowac szczeliny skalne. Jest rosling acydofilng —
najczesciej zwigzana bywa ze skatami krzemianowymi. Zalicza sie jg do grupy taksonow
oligotermicznych, dobrze znosi dtugo zalegajgca pokrywe $niezng. Charakteryzuje sie duzg
tolerancja na warunki swietlne — wystepuje zaréwno w petnym nastonecznieniu jak
i w miejscach zacienionych (Tomaselli i in. 2005, Pender, Zotnierz 2014).

W Karkonoszach na piargach zmienka gérska tworzy zbiorowisko Cryptogrammetum
crispae ze zwigzku Androsacion vandelii, ktére charakteryzuje sie ubogg w gatunki warstwg
zielng, ztozong z roslin kwasnolubnych, takich jak $miatek pogiety Deschampsia flexuosa,
trzcinnik owtosiony Calamagrostis villosa, czy boréwka czernica Vaccinium myrtillus. Warstwa
mszysta jest zazwyczaj dobrze rozwinieta, w jej sktad wchodzi wiele wysokogérskich
gatunkow porostéow i mchéw (Sadlo i Chytry 2009).

Ekologiczne liczby wskaznikowe wynosz3:

‘ Swietlny L

‘ termiczny T

‘ kontynentalizmu K
‘ wilgotnosci gleby W (F)
‘ trofizmu Tr (N)

w N A N Wb
w N W W

‘ kwasowosci gleby R

6. Rozmieszczenie w Polsce

Zmienka gorska jest gatunkiem cyrkumborealnym, arktyczno-alpejskim. Rosnie w gérach
Europy, na Islandii, na Wyspach Brytyjskich i Pétwyspie Skandynawskim (Hultén, Fries 1986).
W Polsce wystepuje tylko w Sudetach Zachodnich. Jedno stanowisko zlokalizowane jest

w Gorach lzerskich, gdzie na Wysokim Kamieniu w szczelinie skalnej rosnie tylko jeden
osobnik. Cztery populacje znajdujg sie w Karkonoszach — dwie na piargach w Snieznych
Kottach, trzecia w Kotle tomniczki i na stokach Kopy, czwarta na grupie skalnej Kotki,

w poblizu Polany. Gatunek wystepuje w przedziale wysokosciowym od 1080 do 1360 m
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n.p.m. W przesztosci podawany byt réwniez z pétnocnych stokéw Wielkiego Szyszaka (Sourek
1969) oraz Sniezki (Celakowsky 1881).

@ Stanowisko monitorowane
[ ] Granica regionéw biogeograficznych

Ryc. 1. Rozmieszczenie stanowisk monitoringu gatunku.

Il. METODYKA

1. Opis badan monitoringowych

Wyboér powierzchni monitoringowych i ich sugerowana wielkos¢

Ze wzgledu na wybitng rzadkos¢ wystepowania gatunku w Polsce zalecany jest monitoring
wszystkich stanowisk. Stanowisko monitoringowe obejmowaé powinno caty ptat siedliska
odpowiedniego dla zmienki gorskiej.

Sposéb wykonywania badan

Jednostka zliczeniowa jest kepa. Oprdcz catkowitej liczby kep nalezy obliczy¢ liczbe kep
generatywnych (z lisémi zarodnikowymi) oraz okresli¢ ich stan zdrowotny. W ptacie siedliska,
gdzie wystepuje gatunek, nalezy zmierzy¢ wskazniki stanu siedliska oraz wykona¢ zdjecie
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fitosocjologiczne, a takze zdjecia fotograficzne obrazujgce gatunek i jego siedlisko. Dla $srodka
powierzchni wykonanego zdjecia fitosocjologicznego nalezy zanotowaé wspoétrzedne
geograficzne. Wspétrzedne geograficzne nalezy réwniez zanotowac dla konturéw
powierzchni monitoringowej, a takze dla wykonanych zdjec fotograficznych.

Tab. 1. Sposéb pomiaru wskaznikéw stanu populacji i siedliska.

‘ Liczebnos¢

Liczba (%) kep
generatywnych (z lis¢mi
zarodnikowymi)

Stan zdrowotny

Powierzchnia
potencjalnego siedliska

Powierzchnia zajetego
siedliska

Gatunki ekspansywne

Gatunki obce, inwazyjne

Przypadki dewastacji
siedliska

Populacja

Liczba kep (szt.)

Liczba (%) kep
generatywnych

Liczba kep uszkodzonych
lub zaatakowanych przez
pasozyty

Policzenie wszystkich kep.

Policzenie kep z lis¢mi zarodnikowymi i okreslenie jaki to
procent populacji.

Oszacowanie udziatu osobnikéw z uszkodzeniami (%) -
obserwacja i uzupetniajgcy opis objawdw w rodzaju
chloroz, zamierania kep, ostabionego zarodnikowania,
przedwczesnego zasychania lisci, sladéw zgryzania przez
roslinozercow itp.

Siedlisko

. . 2
Powierzchnia (ha, a, m”)

. . 2
Powierzchnia (ha, a, m”)

Gatunek i % pokrycia

Gatunek i % pokrycia

Obecnosé/Brak

Termin i czestotliwos¢ badan
Badania nalezy przeprowadzi¢ w terminie od lipca do korica sierpnia, co 5-6 lat.

Sprzet do badan

Oszacowanie powierzchni siedliska dostepnego dla
gatunku na stanowisku; zakwalifikowanie powierzchni
jako siedliska potencjalnego mozliwe po porédwnaniu
wifasciwosci siedliska zajetego z wtasciwosciami siedlisk
bezposrednio sgsiadujgcych.

Oszacowanie areatu populacji, czyli wielokgta
wypuktego, obejmujgcego wszystkie miejsca
wystepowania poszczegdlnych osobnikéw; przy matym
areale mozliwy pomiar, np. tasmgq, przy duzym nalezy
postugiwac sie szczegétfowq ortofotomapq.

W ptatach, w ktorych wystepuje zmienka gorska
zidentyfikowa¢ (nazwa polska i taciriska) gatunki
wypierajgce jq lub o duzej sile konkurencyjnej ( np.
trzcinnik owfosiony Calamagrostis villosa, borowka
czernica Vaccinium myrtillus, wietlica alpejska Athyrium
distentifolium) i ocenic pokrycie kazdego z nich.

Zidentyfikowac wystepujgce na stanowisku gatunki obce
geogrdficznie (nazwa polska i taciriska) oraz ocenic ich
pokrycie, podajqgc takze wartos¢ sumaryczng.

Obserwacja ptatu siedliska i najblizszego jego otoczenia.

Badania nie wymagajg sprzetu specjalistycznego. Potrzebna jest tasma miernicza — do
okreslenia wielkosci ptatu, notatnik, aparat fotograficzny, odbiornik GPS. W przypadku
obserwacji prowadzonych w Snieznych Kottach niezbedna jest szczegétowa ortofotomapa aby
zminimalizowa¢ ewentualne btedy pomiaréw wspotrzednych.
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2. Wskazniki stanu populacji i stanu siedliska oraz ich waloryzacja

Precyzyjne wyznaczenie przedziatéw wartosci poszczegdlnych wskaznikow bedzie mozliwe po
kilkukrotnym przeprowadzeniu obserwacji monitoringowych lub poszerzeniu wiedzy

z zakresu ekologii gatunku. Proponowane wartosci oszacowano na podstawie jednorazowych
obserwacji oraz informacji pozyskanych z literatury.

Tab. 2. Waloryzacja wskaznikdw stanu populacji i stanu siedliska — stan: wtasciwy (FV);
niezadowalajacy (U1); zty (U2); nieznany (XX).

Populacja
Liczebnos¢ >50 kep 10-50 kep <10 kep
Liczba (%) kep
generatywnych (z lis¢mi | > 80% 60-80% <60%

zarodnikowymi)

Stan zdrowotny

<5% populacji
z uszkodzeniami

5-20% populacji
z uszkodzeniami

>20% populacji
z uszkodzeniami

Sie

dlisko

Powierzchnia
potencjalnego siedliska

>50 a i taka sama lub
wieksza niz w poprzednim
okresie obserwacji

1-50 a, a w przypadku
wiekszej mniejsza nie
wiecej niz 20% w stosunku
do poprzedniego okresu
obserwacji

<1a, aw przypadku
wiekszej mniejsza o wiecej
niz 20% w stosunku do
poprzedniego okresu
obserwacji

Powierzchnia zajetego
siedliska

>5 a i taka sama lub
wieksza niz w poprzednim
okresie obserwacji

0,1-5 a, a w przypadku
wiekszej mniejsza nie
wiecej niz 20% w stosunku
do poprzedniego okresu
obserwacji

<0,1 a, a w przypadku
wiekszej mniejsza o wiecej
niz 20% w stosunku do
poprzedniego okresu
obserwacji

Gatunki ekspansywne

Zajmuja mniej niz 20%
powierzchni siedliska

Zajmuja 20-50%
powierzchni siedliska

Zajmuja wiecej niz 50%
powierzchni siedliska

Gatunki obce, inwazyjne

Brak w obrebie ptatéw ze
zmienka gorska

Zajmuja mniej niz 5%
powierzchni ptatow ze
zmienka gorska i/lub

Zajmujg wiecej niz 5%
powierzchni ptatow ze
zmienkg gorska

|w.bezpo§redn|m wystQpUJ,q L i w bezposrednim ich
sgsiedztwie w bezposrednim ich . )
. . sgsiedztwie

sgsiedztwie

Brak bezposredniej

d tacji siedliska, al - .

Przypadki dewastacji ewa's ac.” o1e |s.a, ae Obserwowane jakiekolwiek

Brak wyrazna ingerencja

siedliska

antropogeniczna
w najblizszym sasiedztwie

slady dewastacji siedliska

Wskazniki kardynalne

e Liczebnos¢

e Stan zdrowotny
e Powierzchnia zajetego siedliska
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3. Przyktad wypetnionej karty obserwacji gatunku na stanowisku

Wzér wypetnionej karty obserwacji gatunku na stanowisku z instrukcjg wypetniania
poszczegdlnych pdl

Kod i nazwa gatunku Cryptogamma crispa zmienka gorska

Nazwa obszaru monitorowanego

Kod i nazwa obszaru Natura 2000 PLH020006 SOO Karkonosze

Inne formy ochrony obszarowej, |Rezerwaty przyrody, parki narodowe i krajobrazowe, uzytki ekologiczne,
w obrebie ktorych znajduje sie stanowiska dokumentacyjne itd.
stanowisko Karkonoski Park Narodowy

Nazwa stanowiska monitorowanego

Nk SR Wielki Sniezny Kociot

Referencyjne/badawcze

Typ stanowiska Referencyjne

Opis pozwalajgcy na identyfikacje stanowiska w terenie

Populacja zmienki gérskiej w Wielkim Snieznym Kotle znajduje sie na
piargach w wielu miejscach kotta (gtéwnie w czesci potudniowej),
nieliczne osobniki notowano w szczelinach $cian skalnych kotta

Opis stanowiska

Powierzchnia (w ha, a)

Powierzchnia stanowiska 25 ha

Wspdtrzedne geograficzne stanowiska
Wspotrzedne geograficzne N 50°..".."

Wysokos¢ (lub zakres wysokosci) n.p.m. stanowiska

Wysokos$¢ n.p.m. 1380 m

e 0gdlny charakter siedliska
o typ siedliska przyrodniczego (kod siedliska przyrodniczego)

i zbiorowiska/zespoty roslinne w nim wystepujgce
Charakterystyka siedliska Gotoborza i szczeliny skalne. Najlepiej zachowany w kraju i opisywany
gatunku na stanowisku napiargowy zespot Criptogrammetum crispae. Populacje napiargowe
zmienki gorskiej zwigzane sg z siedliskiem przyrodniczym 8110 Piargi
i gotoborza krzemianowe, a stanowiska naskalne z siedliskiem 8220 Sciany
skalne i urwiska krzemianowe.

Syntetyczne informacje o wystepowaniu gatunku na stanowisku,
dotychczasowe badania i inne istotne fakty.

Stanowisko znane juz w XIX wieku (Fiek 1881). PéZniejsze informacje na
temat wystepowania gatunku - Kuzniewski 1962 Sourek 1969, Pender

fcimasiscleatunkilng 2001, Zotnierz i in. 2003, Pender, Zotnierz 2014. Najwieksze skupienia

SERCWERS gatunku znajduja sie w potudniowej czeéci Wielkiego Snieznego Kotta,
w innych fragmentach gotoborzy obserwowano pojedyncze osobniki,
ponadto odnotowano okoto 15 okazéw w szczelinach skalnych, m. in.
W Zlebie Krysztatowym, Zlebie Biatym.

Obserwator Imie i nazwisko eksperta lokalnego odpowiedzialnego za stanowisko

Marek Malicki

Daty wszystkich obserwacji

Daty obserwacji 12.08.2016




Monitoring gatunkow roslin — tom czwarty

Opis powinien by¢ wynikiem pomiarow lub obserwacji terenowych. Ponizej propozycja
eksperckiego podsumowania wynikow uzyskanych w biezgcym roku na stanowisku;
ewentualnie mozna dodatkowo wykorzystac (jako uzupetnienie) wtasne dane, zebrane
wczesSniej na badanym stanowisku.

Ocena poszczegdlnych parametrow:
wtasciwy (FV) / niezadowalajgcy (U1) / zty (U2) / nieznany (XX)

Wskaznik Wartos¢ wskaznika i komentarz Ocena cena
parametru
Populacja
. L Liczba kep:
Liczebnos¢ Okoto 480 FV
Liczba (%) kep
generatywnych Liczba (%) kep generatywnych: FV
(z liscmi Okoto 420 (88%)
. . FV
zarodnikowymi)
Liczba kep uszkodzonych lub zaatakowanych przez pasozyty:
SEmaloEiny 'Nle st\'/tnerdzono \’Nystqpowanla deforn?ac!l or.gan(.)w, chloroz, FV
infekcji, patogenow grzybowych, pasozytow, zerujacych
owadow
Siedlisko
Powierzchnia Powierzchnia (w ha, a):
. L 25 ha (orientacyjna powierzchnia — obejmuje caty Wielki FV
potencjalnego siedliska | ., . .
Sniezny Kociot)
Powierzchnia (w ha, a) zasiedlonego siedliska:
ah . . ierzchni s,
e 'a (or.len.tacyjrja_p?merzc nia wyst?powama piargéw na
- dnie Wielkiego Snieznego Kotta, w ktérych obserwowano FV
siedliska . . L .
prawie cata populacje zmienki, a takze fragmenty skat, na
ktorych obserwowano pojedyncze osobniki)
FV
Obecnosc ekspansywnych gatunkow rodzimych (gatunek
Gatunki ekspansywne | i % pokrycia): FV
Nie stwierdzono
G e, Qbecnosc {nwazyjnych gatunkow obcych (gatunek
inwazvine i % pokrycia): Fv
vl Nie stwierdzono
Przypadki dewastacji | Obecnosé/Brak; opis:
. Fv
siedliska Brak
Perspektywy ochrony
Perspektywy utrzymania sie gatunku na stanowisku w okresie 10 -12 lat,
dostepnosci odpowiedniego siedliska, w obliczu istniejgcych
i potencjalnych zagrozen, a takze innych informacji (np. wtasnych
Perspektywy ochrony | wczesniejszych danych): FV
W perspektywie najblizszych 10 lat gatunek nie wydaje sie by¢
zagrozony na stanowisku — gatunek znajduje sie w strefie ochrony
Scistej Karkonoskiego Parku Narodowego
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Wymienic¢ widoczne w terenie oznaki wykonywania dziatan ochronnych
ew. positkujgc sie wiedzq zebrang w przesztosci (plany ochrony itp.)
Gatunek zabezpieczony w Zywym Banku Genéw Karkonoskiego Parku
Narodowego

Prowadzone zabiegi
ochrony czynnej i ich
skutecznosé

Ocena ogdlna jest nadawana na podstawie ocen czgstkowych

okreslonych za pomocq parametréw ,,Populacja”, ,Siedlisko”

Ocena ogolna i, Perspektywy ochrony” zgodnie z zasadq, ktéra mdéwi ze jest ona rowna FV
najnizszej z ocen czgstkowych.

Wszystkie parametry i wskazniki oceniono jako wtasciwe

Lista najwazniejszych oddziatywan na gatunek i jego siedlisko na badanym stanowisku

(w tym uzytkowanie). Nalezy stosowac kodowanie oddziatywan zgodne z zatgcznikiem 5 do
Instrukcji wypetniania Standardowego Formularza Danych obszaru Natura 2000 (wersja
2012.1).

G01.04 'Ml';lsrpyisr;c;llskiorska, c i Nigle.ga.\lna wspinaczka odbywajaca sie na skatach
. w Snieznych Kottach

speleologia

Odpadki i odpady Obserwowano smieci wyrzucane ze szlaku powyzej
H05.01 C - -

state Kottéw
L04 Lawina A + Czeste zaburzenia hamujg procesy sukcesji

Zmiana temperatury Zmiany klimatyczne — ocieplanie sie klimatu wptywa

(np. wzrost niekorzystnie na ten wysokogdrski, oligotermiczny
MO01.01 | temperatury B - gatunek (w ostatnich latach obserwuje sie wzrost

i temperatur srednich temperatur w Karkonoszach oraz

skrajnych) zmniejszanie sie iloSci opadu $niegu).

Lista czynnikow, ktore w dtuzszej perspektywie czasowej mogq stanowic zagrozenie dla
gatunku lub jego siedliska (przyszte, przewidywalne oddziatywania, jak np. planowane
inwestycje, zmiany w zarzgdzaniu i uzytkowaniu, wzrastajgca presja urbanizacyjna). Nalezy
stosowac kodowanie oddziatywan zgodne z zatgcznikiem 5 do Instrukcji wypetniania
Standardowego Formularza Danych obszaru Natura 2000 (wersja 2012.1). Jesli brak
odpowiedniego kodu — sam opis stowny w tabeli ,,Inne informacje” w polu ,,Inne obserwacje”.

Turystyka gorska, . . . .
G01.04  wspinaczka, c i Nu?le.gaflna wspinaczka odbywajgca sie na skatach
. w Snieznych Kottach
speleologia
Odpadki i odpad . .
H05.01 starea 11 odpady C - Smieci wyrzucane ze szlaku powyzej Kottéw
LO4 Lawina A + Czeste zaburzenia hamujg procesy sukcesji
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Zmiana temperatury

(np. wzrost Zmiany klimatyczne — ocieplanie sig klimatu wptynie
MO01.01 | temperatury B - niekorzystnie na ten wysokogorski, oligotermiczny

i temperatur gatunek

skrajnych)

Inne obserwowane gatunki zwierzqt i roslin z zatqcznikow Dyrektywy Siedliskowej i Ptasiej:
gatunki zagrozone (Czerwona Ksiega) i inne rzadkie, gatunki chronione (z ocengq liczebnosci
w klasach: liczne, sr. liczne, rzadkie); inne wyjgtkowe walory stanowiska:

Inne wartoéci  Wielki Sniezny Kociot to miejsce wystepowania wielu gatunkéw wysokogérskich, rzadkich
przyrodnicze i chronionych. Na szczegdlng uwage zastuguja: dzwonek karkonoski Campanula bohemica
($rednio licznie), przytulia sudecka Galium sudeticum (rzadki), rzezucha rezedolistna
Cardamine resedifolia (rzadki), jedyne znane obecnie w Karkonoszach wystepowanie
przetacznika alpejskiego Veronica alpina

Inne Wszelkie informacje pomocne przy interpretacji wynikow, np. anomalie pogodowe
obserwacje Brak

Wszelkie inne uwagi zwiqzane z prowadzonymi pracami. W tym przede wszystkim informacje
istotne dla dalszego planowania monitoringu (metodyka prac; wskazniki, ktére powinny by¢
badane w monitoringu, optymalny czas prowadzenia badan w tym regionie itp.)

Uwagi . . - . . . . .
Obserwowano nieznaczny wzrost liczebnosci populacji w poréwnaniu z danymi z Czerwonej
metodyczne C A . o . . .
Ksiegi Roslin Polski. Nie musi to wynikac¢ z rzeczywistego wzrostu liczebnosci, ale
z doktadniejszej penetracji siedliska, w tym niedostepnych rejonéw (zlebéw) podczas
prowadzonych obecnie obserwacji oraz nieco odmiennej interpretacji pojedynczej kepy.
Gatunki Nalezy podac polskq i taciriskqg nazwe zaobserwowanych gatunkdw inwazyjnych
inwazyjne Brak

Nalezy zataczyé:

a. zdjecie fitosocjologiczne wykonane na powierzchni 25 m?, metoda standardowa Braun-Blanqueta
z ptatu siedliska bedacego stanowiskiem monitoringowym.

b. zdjecia fotograficzne — min. 3 zdjecia na stanowisko (widok ogdlny, struktura zbiorowiska
roslinnego, monitorowany gatunek) oraz wymieni¢ autoréw i date wykonania zdjec.

c. szkic stanowiska zawierajacy:
e rozmieszczenie gatunku na stanowisku;
e zaznaczone miejsce, w ktdrym wykonano zdjecie fitosocjologiczne.

4. Ochrona gatunku

Zmienka gorska jest objeta $cista ochrong gatunkowa (Rozporzadzenie Ministra Srodowiska
z dnia 9 pazdziernika 2014 r.). Trzy najwieksze i najbardziej stabilne populacje gatunku
znajdujg sie w Karkonoskim Parku Narodowym, w strefie Scistej ochrony. Populacja na grupie
skalnej Kotki znajduje sie na granicy Karkonoskiego Parku Narodowego. Cho¢ szlak
turystyczny przebiega w pewnej odlegtosci, to obserwuje sie niekontrolowany i nielegalny
ruch turystyczny, ktéry moze stanowic¢ zagrozenie dla gatunku. Stanowisko na Wysokim
Kamieniu znajduje sie poza obszarami chronionymi, w poblizu schroniska turystycznego, przy
szlaku. Obserwowany jest bardzo duzy ruch turystyczny w poblizu, skata na ktérej rosnie
zmienka jest licznie odwiedzana przez turystow.

Wszystkie populacje napiargowe Cryptogramma crispa zwigzane sg z siedliskiem
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przyrodniczym 8110 Piargi i gotoborza krzemianowe, (Mrdz, Perzanowska 2004). Stanowiska
naskalne z siedliskiem — 8220 Sciany skalne i urwiska krzemianowe.

W obecnej sytuacji ochrona bierna wydaje sie by¢ wystarczajgcg formg ochrony dla
gatunku. Zaleca sie zabezpieczenie populacji w hodowlach ex situ, w szczegdlnosci
namnozenie roslin z populacji najbardziej zagrozonych (Kotki i Wysoki Kamien).
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