1212 Zaba $mieszka
Pelophylax ridibundus (Pallas, 1771) [Rana ridibunda]

Fot. 1. Typowo ubarwiony samiec zaby $mieszki Pelophylax ridibundus (Rana ridibunda) (© M. Rybacki).

I. INFORMACIJA O GATUNKU

1. Przynaleznosc systematyczna

Rzad: ptazy bezogonowe ANURA

Rodzina: zaby wtasciwe RANIDAE

Zaba $mieszka Pelophylax ridibundus (Rana ridibunda) jest przedstawicielem grupy ,zab
zielonych” Pelophylax esculentus complex, ktére cechuje silny zwiazek ze Srodowiskiem
wodnym (w nazewnictwie angielskim i niemieckim nazywane sa dlatego ,zabami wod-
nymi”) oraz zielone ubarwienie ciata u wiekszosci jej przedstawicieli. Grupe te tworza
zaba $mieszka i zaba jeziorkowa Pelophylax lessonae (Rana lessonae) oraz ich naturalny
mieszaniec zaba wodna P. esculentus (Rana esculenta). Zaba $mieszka tworzy w naturze
najczesciej populacje mieszane gtéwnie z zabami wodnymi, rzadziej z jeziorkowymi,
w ktérych osobniki ré6znych form moga sie kojarzy¢ w systemie ,kazdy z kazdym”.

2. Status prawny i zagrozenie gatunku

Prawo miedzynarodowe
Dyrektywa Siedliskowa — Zatagcznik V
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1212 Zaba $mieszka Pelophylax ridibundus (Pallas, 1771) [Rana ridibunda)

Konwencja Berneriska — Zatacznik 111

Prawo krajowe
Ochrona gatunkowa — ochrona scista

Kategoria zagrozenia IUCN
Czerwona lista IUCN — LC (wzrostowy trend liczebnosci)

Zaba $mieszka jest jednym z dwdch gatunkéw ptazéw europejskich (wsréd 76 anali-
zowanych), ktérego trend populacyjny w raporcie IUCN zostat okreslony jako wzrosto-
wy (u pozostatych ptazéw zanotowano spadek liczebnosci). Ma to zwiazek z jej duzym
areatem wystepowania, plastycznoscia ekologiczng i stosunkowo liczna populacja. Na
niektérych obszarach uznawana jest za gatunek inwazyjny (Kuzmin i in. 2009, Temple,
Cox 2009).

3. Opis gatunku

Zaba $mieszka to — obok ropuchy szarej Bufo bufo — najwiekszy ptaz bezogonowy Polski.
Berger (2000) podaje dla samcéw (Fot. 1) zakres wielkosci 67-110 mm (srednia klasa
wielkosci 70-80 mm), a dla samic 73-135 mm ($rednia klasa 90-100 mm), przy czym
wymienia tylko trzy samice, ktérych dtugos¢ przekroczyta 120 mm.

Koriczyny tylne dtugie, z dobrze wyksztatconymi btonami ptywnymi. Po utozeniu
ud prostopadle do tutowia pigty zachodza na siebie. Wewnetrzny modzel pigtowy przy
pierwszym (najkrétszym) palcu stopy jest bardzo stabo wyksztatcony, niski i zwykle nie-
symetryczny (Fot. 2). Jest on krétszy 3—4 razy od pierwszego palca stopy (Berger 1975).
Koniec pyska jest szeroki, zaokraglony, a widziany z profilu jest mocno wysklepiony.

Grzbiet jest najczesciej brazowy, rzadziej brudnozielony lub oliwkowy, nigdy tra-
wiastozielony, pokryty duzymi plamami, ciemniejszymi od barwy tta. Ciemne, podtuz-
ne plamy wystepuja réwniez na grzbietowej stronie ud. Linia kregowa jest jasniejsza
od ubarwienia grzbietu, najczesciej jasnobrazowa lub w odcieniach zieleni. Po bokach
grzbietu znajduja sie dwa fatdy grzbietowe, z reguty jasniejsze od barwy grzbietu. Skéra
na grzbiecie jest czesto chropowata. Brzuch brudnobiaty lub ciemnoplamisty. Ubarwie-
nie godowe nie wystepuje.

Fot. 2. Wewnetrzny modzel pietowy zaby $mieszki jest 3—4x krétszy od pierwszego palca stopy. Czerwong linig
oznaczono dtugos¢ modzela i palca (© M. Rybacki).
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Samce maja dwa parzyste, zewnetrzne ciemnobrazowe rezonatory. Dodatkowo,
w okresie godowym, na palcach przednich koriczyn, znajdujacych sie najblizej tuto-
wia, wyksztalcaja sie ciemnobrazowe lub czarne modzele godowe. Gtos samcéw zaby
$mieszki ma bardzo charakterystyczne brzmienie, odmienne od pozostatych zab zielo-
nych, przypominajace nieco szybko powtarzane sylaby ,bre, ke, ke” (Juszczyk 1987). Jest
on bardzo donosny, dobrze styszalny z odlegtosci nawet kilku kilometréw. Gtosy licznie
odzywajacych sie samcéw zaby smieszki z reguty zagtuszaja inne ptazy.

Kijanki osiagaja dtugos¢ 70-105 mm. Ich ubarwienie jest z reguty ciemne, brudno-
szare lub szarozielonkawe. Mozna je odrézni¢ tylko w stadium maksymalnego rozwoju,
przed metamorfoza, na podstawie dtugosci koriczyn i ksztattu modzela pietowego.

Najistotniejsze cechy morfologiczne zaby Smieszki oraz pozostatych zab zielonych,
utatwiajace ich oznaczenie, przedstawiono w rozdziale dotyczacym zaby jeziorkowej
(s. 421-422, Tab. 1 i Ryc. 2). Inne dane na temat morfologii zaby smieszki mozna znalez¢
w literaturze uzupetniajacej (Berger 1975, 2000, Juszczyk 1987).

4. Biologia gatunku

Zaby $mieszki budza si¢ ze snu zimowego w drugiej potowie kwietnia. Do godéw przy-
stepuja w maju, przy temperaturze wody 18-20°C (Juszczyk 1987), gody moga sie prze-
ciagac do potowy czerwca. Samica sktada od 1000 do 16000 jaj (zwykle kilka tysiecy),
w kilku duzych pakietach przyklejonych do roslin. Samice czesto tworza pary miesza-
ne z mniejszymi od siebie samcami zaby wodnej lub zaby jeziorkowej (Fot. 3). Samce
réwniez moga tworzy¢ pary z samicami innych gatunkéw, jednak musza by¢ one od
nich wieksze. Dlatego rzadko dochodzi to tworzenia si¢ par pomiedzy samcami smieszki
i samicami zaby jeziorkowej (najmniejszej zaby zielonej w Polsce). Rozwdj kijanek trwa

Fot. 3. Ampleksus mieszany — samiec zaby jeziorkowej na samicy zaby $mieszki (© M. Rybacki).
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okoto 3 miesiecy. Przeobrazone osobniki pojawiaja sie najczesciej w sierpniu, ale me-
tamorfoza czesto trwa do wrzesnia. Ich wielkos¢, w zaleznosci od warunkéw siedlisko-
wych, osiaga 20-35 mm. Dojrzatos¢ ptciowg osiagaja po drugim lub trzecim zimowaniu
(Berger 2000).

Zaby $mieszki tworza najczesciej populacje mieszane z osobnikami zab wodnych.
WSsréd 54 populacji Smieszek byto 78% populacji mieszanych i 6% populacji ,czystych”,
ztozonych wyfacznie z osobnikéw tego gatunku. W takich populacjach moga pojawiac
sie triploidalne osobniki zaby wodnej, genetycznie bardzo zblizone do zaby $miesz-
ki. Takie triploidy jest bardzo trudno odrézni¢, zaréwno na podstawie morfologii, jak
i gloséw, od smieszek. Znaleziono je na wyspie Wolin, w okolicach Gdariska, Poznania
i Wroctawia (Rybacki, Berger 2001).

5. Wymagania siedliskowe

Zaba $mieszka jest najsilniej — sposréd wszystkich zab zielonych — zwigzana ze srodowi-
skiem wodnym, a jej dtugie koriczyny sa dobrze przystosowane do ptywania. W srodo-
wisku wodnym spedza caty okres aktywnosci, tu réwniez zimuje. O zimowaniu na dnie
zbiornikéw wodnych swiadczy budowa jej modzela pietowego, ktéry jest maty, niski
i nie moze by¢ wykorzystany do zagrzebywania sie, tak jak w przypadku zab jeziorko-
wych. Ze wzgledu na sposéb zimowania zamieszkuje gtéwnie duze, gtebokie zbiorniki,
w ktérych woda jest dobrze natleniona. Najczesciej sa to rzeki, duze kanaty i jeziora
(frekwencja 60-70%) oraz wigksze glinianki, wyrobiska zwiru i starorzecza (40-50%).
Jest rzadka w torfiankach i mniejszych stawach, nie znaleziono jej w matych zbiornikach
lesnych (Rybacki, Berger 1994). Jednak w okresie godowym czesto moze przenosic sie do
pobliskich matych, ptytkich zbiormikéw, w ktérych woda szybciej sie nagrzewa i nastepu-

Fot. 4. Typowy biotop zaby $mieszki — starorzecze Odry (© M. Rybacki).
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je szybszy rozwdj kijanek. Dlatego analizujac siedlisko wodne zaby $mieszki, nalezy od-
rézni¢ miejsce bytowania i zimowania od miejsc rozrodu. Tak jak wszystkie zaby zielone
unika zbiornikéw nadmiernie zacienionych oraz pozbawionych roslinnosci szuwarowej,
w ktérej moze sie ukryc (Fot. 4).

6. Rozmieszczenie gatunku

Obszar wystepowania zaby $mieszki w Europie rozciaga sie od srodkowej Francji do
Uralu. Na potudniu dochodzi do pétnocnej Grecji, a na pétnocy zasiedla Niemcy, z wy-
jatkiem Szlezwiku-Holsztyna, Meklemburgii i Pomorza oraz obszar od Polski do Estonii
i Jeziora tadoga (Guinther 1990, Kuzmin i in. 2009). Jej jedynym miejscem wystepowa-
nia w Skandynawii jest duriska wyspa Bornholm i pobliska wysepka Christianso (Ryba-
cki, Fog 1995, Rybacki 1999). Poza Europa wystepuje réwniez w Kazachstanie oraz od
Turcji do potudniowego Iranu. Oprécz tego gatunek ten zostat introdukowany, m.in.
w potudniowej Anglii, w Hiszpanii i Szwajcarii (Kuzmin i in. 2009). W gérach moze
dochodzi¢ do wysokosci 2000 m n.p.m. (Berger 2000), a nawet 2500 m n.p.m. (Kuzmin
i in. 2009).

W Polsce zaba $mieszka wystepuje na nizinach. Jej najwyzej potozonym stanowiskiem
- 350 m n.p.m. - s okolice Przemysla (Juszczyk 1987). Na stanowiskach potozonych po-
miedzy 300 a 700 m n.p.m. jej frekwencja wynosi tylko 4% (Rybacki, Berger 1994). Na mapie
rozmieszczenia tego gatunku w Atlasie Ptazéw i Gadéw Polski (Rybacki 2003) znajduja sie
- podobnie jak w przypadku innych zab zielonych — duze, biate plamy wynikajace z matej
intensywnosci badan herpetologicznych. Jednak wyniki dotychczasowych badan wskazuja
na to, ze $mieszka jest rzeczywiscie rzadka na Mazurach i SuwalszczyZnie, szczegélnie
poza dolinami rzecznymi (Berger 1983, Rybacki, Berger 1994, Rybacki 2003). Potwier-
dzaja to wyniki badan faunistycznych przeprowadzonych w ostatnich latach w pétnocno-
wschodniej Polsce. Gatunku tego nie znaleziono w Wigierskim Parku Narodowym (tupiri-
ski i in. 2008), jak réwniez w parkach krajobrazowych: Pojezierza Itawskiego (Loban i in.
2004), Suwalskiego (Siwak i in. 2008) i Puszczy Rominckiej (Hermaniuk i in. 2006). Zaba
smieszka jest czesciej spotykana w zachodniej (frekwencja 33%) niz we wschodniej Polsce
(9%). Jest ona jednoczesnie najmniej pospolita zaba wodng — znaleziono ja tylko na 20%
badanych stanowisk (N=473) (Rybacki, Berger 1994). Jednak tak niska frekwencja moze
by¢ wynikiem prowadzenia badan gtéwnie w matych zbiornikach.

Il. METODYKA

1. Koncepcja monitoringu gatunku

Koncepcja monitoringu zaby $mieszki, wpisujaca sie w opisana w rozdziale , Uwagi ogdl-
ne do monitoringu ptazéw” ramowa koncepcje monitoringu ptazéw, zostata opracowa-
na na podstawie wtasnych doswiadczeri z badari nad tym gatunkiem prowadzonych od
ponad 25 lat oraz zdobytych w 2010 r. w trakcie realizacji ogéInopolskiego Monitoringu
gatunkow i siedlisk przyrodniczych ze szczegélnym uwzglednieniem specjalnych ob-
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szarow ochrony siedlisk Natura 2000 - faza trzecia, na zlecenie Gtéwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska, a takze literatury naukowej krajowej i zagranicznej.

Zgodnie z ramowa koncepcja badania monitoringowe prowadzi sie na wspélnych dla
wszystkich ptazéw powierzchniach i stanowiskach, w terminach zgodnych z biologia
gatunku i z uwzglednieniem indywidualnie dobranych charakterystyk stanu siedliska. Sa
one pewnym kompromisem wynikajacym z zasady powszechnosci i prostoty monitorin-
gu. Pominigto charakterystyki, ktérych nie da sie okresla¢ w tatwy sposéb, wymagaja-
ce zastosowania specjalistycznej aparatury analitycznej lub stwarzajace inne problemy
techniczne. Dotyczy to, np. chemizmu wody czy dostepnosci odpowiednich wodnych
miejsc do zimowania.

Nalezy tu jeszcze zwréci¢ uwage na podstawowy problem zwigzany z zastosowa-
niem przyjetej metodyki monitoringu ptazéw, zwiazany z trudno$ciami w odréznianiu
zaby wodnej od zaby $smieszki. Ptazy te sa do siebie podobne pod wzgledem morfologii,
biologii i ekologii. Problem ten jest szczegdlnie istotny w przypadku nietypowo ubarwio-
nych osobnikéw zaby wodnej, o barwie ciemnozielonej lub brazowej, ktére trudno jest
odrézni¢ od ciemno ubarwionych osobnikéw zaby smieszki. Duzym utrudnieniem jest
tez fakt, ze zaba $mieszka czesto zasiedla te same zbiorniki, co zaba wodna, tworzac
z nig tzw. populacje mieszane, i moze si¢ swobodnie krzyzowac z jej osobnikami. Dla-
tego przedmiotem monitoringu nie powinien by¢ gatunek zaba Smieszka, lecz konkretna
populacja, jaka ona tworzy: mieszana populacja zaby Smieszki z zaba wodna, rzadziej
populacja, w ktérej wystepuja tylko smieszki. W zwiazku z tym, w przypadku wielu mo-
nitorowanych stanowisk mozemy otrzymac jedynie informacje o wystepowaniu badz nie
wystepowaniu zab zielonych w ogéle (Pelophylax esculentus complex), a nie konkretnie
zaby $mieszki, nie méwiac juz o rodzaju populacji, jaka w danym zbiorniku tworzy. Ko-
lejny problem jest zwiazany ze specyficznym i ztozonym sposobem reprodukcji ré6znych
populacji zab zielonych. W niektérych populacjach moga licznie pojawiac sie przeobra-
zone zaby $mieszki (z reguty same samice), ktérych rodzicami sg zaby wodne. Sg one
morfologicznie nie do odréznienia od osobnikéw powstatych z rodzicéw smieszek. Takie
osobniki sa najczesciej niezywotne i ging w czasie pierwszego zimowania.

2. Wskazniki i ocena stanu ochrony gatunku
Wskazniki stanu populacji

Zgodnie z og6lng koncepcja monitoringu ptazéw nie proponuje sie wskaznikéw stanu
populacji na poziomie stanowisk gatunku i nie okresla tego stanu. Prace monitoringo-
we w tym zakresie majg na celu ustalenie czy gatunek w badanym zbiorniku wystepuje
i czy zachodzi tam jego rozréd. Niemniej jednak zaleca sie notowanie wynikéw kontroli
stanowisk, tj. liczebnos¢ réznych stadiéw rozwojowych gatunku: osobnikéw dorostych,
osobnikéw przeobrazonych, kijanek, jaj, ktére uda sie zaobserwowac, rozpoznac i poli-
czy¢. Zawsze nalezy podawad najwyzsza liczbe zaobserwowanych osobnikéw w czasie
kilku kontroli. Potwierdzeniem rozrodu gatunku w zbiorniku bedzie (poza wyjatkami opi-
sanymi w rozdziale Il. 1) przede wszystkim obecnos¢ osobnikéw przeobrazonych. Kijan-
ki i jaja maja w praktyce mate znaczenie ze wzgledu na trudnosci w ich oznaczaniu.
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Ocena stanu populacji

Stan populacji zaby Smieszki jest oceniany jedynie na poziomie regionu biogeograficzne-
go, w oparciu o zmiany w liczbie zbiornikéw zasiedlanych przez ten gatunek, w stosunku
do wszystkich monitorowanych zbiornikéw.

Wskazniki stanu siedliska

Analizowanym stanowiskiem zaby $mieszki jest zbiornik rozrodczy i jego najblizsze
otoczenie. Dla stanowiska okreslany jest tzw. zbiorczy wskaznik jakosci siedliska, ktory
tworza wybrane sktadowe charakterystyki zbiornika i jego otoczenia, odzwierciedlajace
preferencje ekologiczne tego gatunku (Tab. 1).

Tab. 1. Charakterystyki skladowe jakosci siedliska zaby $mieszki

Charakterystyka Miara Sposéb pomiaru/okreslenia

Wybér jednej z trzech kategorii: A — tereny nizinne Polski; B — Beskidy,

itsenizetelivn R Bieszczady; C — Tatry, Sudety, wyzsze partie Beskiddw (>500 m n.p.m.)

Okresli¢ szacunkowo w 3 zakresach wielkosci (por. Tab. 2) maksymalna

Gtebokos¢ zbiornika | m glebokoéé zbiornika

Powierzchnia zbior- m? Okresli¢ w terenie za pomoca przyrzagdéw mierniczych badz przy uzyciu
nika map i/lub dostepnych programéw komputerowych

Udziat szuwaru % Okresli¢ szacunkowy udziat linii brzegowej zbiornika zajmowany przez
w linii brzegowej ? szuwary

Okresdli¢ udziat powierzchni zacienionej przez drzewa i krzewy w catkowi-

Zacienienie zbiornika | % . - S
tej powierzchni zbiornika

Inne zbiorniki wodne N Okreslic¢ liczbe zbiornikéw wodnych wystepujgcych w promieniu 500 m
w promieniu 500 m od zbiornika (nie liczac ciekdw i zbiornikéw efemerycznych)
Srodowisko Oszacowac udziat powierzchniowy réznych kategorii pokrycia terenu (por.

X L %
w otoczeniu zbiornika |

Tab. 2) wokét zbiornika, w promieniu do 100 m

Poszczegdlne sktadowe zbiorczego wskaznika jakosci siedlisk waloryzowano w dwu-
lub trzystopniowej skali punktowej (Tab. 2).

Tab. 2. Waloryzacja charakterystyk sktadowych jakosci siedliska zaby $mieszki

Liczba punktow
Charakterystyka
0 0,5 1
Region geograficzny C B A
Gtebokos¢ zbiornika <1lm 1-2m >2'm
Powierzchnia zbiornika | <500 m? 500-3000 m? >3000 m?
RIS <26% 26-50% i 76-100% 51-75%
w linii brzegowej
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Zacienienie zbiornika >60% 21-60% 0-20%

Inne zbiorniki wodne

w promieniu 500 m 0 =3 24

Zabudowa wiejska lub
miejska, tereny przemysto-
we >50%

Srodowisko
w otoczeniu zbiornika

Pole uprawne, lasy, taki, wilgotne tereny
zadrzewienia <50% otwarte >50%

Ocena stanu siedliska

Suma punktéw za charakterystyki sktadowe stanowi wartos¢ zbiorczego wskaznika jako-
Sci siedlisk zaby Smieszki. Przyjeto nastepujaca waloryzacje tego wskaznika:

=6,0 pkt = FV (stan wtasciwy)

3,0-6,0 pkt = U1 (stan niezadowalajacy)

<3,0 pkt = U2 (stan zty)

Ocena zbiorczego wskaznika jakosci siedlisk jest réwnoznaczna z oceng stanu siedliska.

Perspektywy zachowania

Ocena perspektyw zachowania zaby $mieszki na danym stanowisku jest prognoza doty-
czaca dwoch istotnych elementéw: stanu jej populacji oraz stanu jej siedliska w perspek-
tywie 10-15 lat, z uwzglednieniem wszystkich aktualnych i przewidywanych zagrozen.
Stan populacji jest pochodna stanu siedliska, dlatego prognozy dotyczace perspektyw
zachowania gtéwnie skupiajq sie na siedlisku. W tej prognozie trzeba uwzgledni¢ wiele
czynnikéw zewnetrznych, czesto niezwigzanych bezposrednio z monitorowanym zbior-
nikiem rozrodczym, ale stanowigcych potencjalne zagrozenie, np. zmiany w uzytkowa-
niu terenu, w planach jego zagospodarowania, czesto trudne do przewidzenia w przy-
padku wiasnosci prywatne;.

Podobnie, jak dla innych gatunkéw, perspektywy oceniamy jako dobre (FV), gdy
mamy podstawy przypuszczad, ze aktualny stan siedlisk oceniony na FV utrzyma sie
w perspektywie kilkunastu lat, lub gdy aktualnie niezadowalajacy (U1) stan ulegnie po-
prawie. Perspektywy oceniamy jako niezadowalajace (U1), gdy przewidujemy, ze ak-
tualny dobry stan sie pogorszy, albo ze aktualny stan niezadowalajacy sie utrzyma na
skutek stwierdzanych negatywnych oddziatywar lub istniejacych planéw przedsiewzigc,
ktérych realizacja moze negatywnie wptynac na populacje lub siedlisko. Natomiast je-
zeli przewidujemy, ze aktualnie niezadowalajacy (U1) stan siedliska bedzie sie nadal
pogarszat lub aktualny dobry stan ulegnie drastycznemu pogorszeniu, to perspektywy
zachowania oceniamy jako zte (U2).

Ocena ogdlna

Stan ochrony gatunku na stanowisku okresla sie na podstawie wartosci dwéch ocen:
oceny stanu siedliska i oceny perspektyw zachowania gatunku na stanowisku, przy czym
decyduje nizsza z tych dwéch ocen.
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3. Opis badan monitoringowych

Wybdr powierzchni monitoringowych i ich sugerowana wielkos¢

Kwestia wyboru powierzchni monitoringowych jest szerzej oméwiona w rozdziale ,Uwa-
gi ogélne do monitoringu ptazéw”, gdzie przedstawiona jest réwniez mapa z zaznacze-
niem proponowanych lokalizacji powierzchni dla monitoringu ptazéw.

Sposob wykonywania badan

Okreslanie charakterystyk populacyjnych

Obecnosci zab smieszek na badanych stanowiskach okresla sie gtéwnie na podstawie
obserwacji osobnikéw dorostych, zaréwno w porze godowej, jak i po jej zakoriczeniu
oraz w oparciu o nastuch gtoséw godowych samcéw. Obydwie metody (bezposrednia
obserwacja i nastuchy) nie sa do korica skuteczne, szczegélnie dla oséb majacych mate
doswiadczenie w rozpoznawaniu zab $mieszek, ktére sa dosé trudne do oznaczania,
dlatego wskazane jest ztowienie, obejrzenie i sfotografowanie osobnikéw zab zielonych
wystepujacych w zbiorniku.

Osobniki doroste. Obecnos¢ zaby §mieszki na badanych stanowiskach okresla sie gtéw-
nie na podstawie obserwacji osobnikéw dorostych przez lornetke oraz w oparciu o na-
stuch gtoséw godowych samcéw. Odlegtos¢ obserwacji powinna by¢ na tyle duza, aby
nie ptoszy¢ osobnikéw, gdyz Smieszki naleza do najbardziej ptochliwych ptazéw. W cza-
sie obserwacji wzrokowych bazujemy na charakterze ubarwienia smieszek (brazowe,
oliwkowe, nigdy jasnozielone), pamietajac jednoczesnie, ze w niektérych populacjach
mozna spotkaé pewna liczbe osobnikéw zaby wodnej lub jeziorkowej ubarwionych tak-
ze na brazowo. Dodatkowo zwracamy uwage na wielkos¢ ciata osobnikéw — dojrzate
ptciowo smieszki na godowisku maja z reguty ponad 70 mm dtugosci. Obserwacje najle-
piej prowadzi¢ w okresie godowym (maj—czerwiec), gdy osobniki sa najbardziej aktywne
i grupuja sie, szczegblnie samce, w duzej liczbie na matej powierzchni. Poza okresem
godowym obserwacje i liczenie sg trudniejsze, poniewaz aktywnos¢ osobnikéw jest
mniejsza (samce odzywaja sie rzadziej), osobniki w zbiorniku sa bardziej rozproszone,
a roslinnos¢ wodna jest lepiej wyksztatcona i utrudnia obserwacje.

Jak juz wyzej wspomniano, identyfikacja zab Smieszek w oparciu o obserwacje i na-
stuchy gtoséw moze sprawiac trudnosci niedoswiadczonym wykonawcom. Dodatko-
wym utrudnieniem w rozpoznawaniu zab $mieszek jest obecnosé w niektérych popula-
cjach osobnikéw triploidalnych zab wodnych, ktérych morfologia i glos sa podobne do
$mieszek. Glosy samcéw nalezy nagrywad na przenosne urzadzenia nagrywajace, np.
dyktafon, w celu pézniejszego poréwnania ich z wzorcowymi, sprawdzonymi nagrania-
mi. Wzorcowe nagrania nalezy mie¢ réwniez przy sobie, gdyz poréwnanie mozna nie-
raz przeprowadzi¢ w terenie. Nagrane gtosy mozna wykorzysta¢ do stymulacji samcow
w zbiorniku, w sytuacji, gdy sie nie odzywaja. W takim przypadku nalezy dysponowac
urzadzeniem odtwarzajacym o wigkszej sile gtosu.

Najpewniejsza metoda oznaczania jest doktadne obejrzenie i zmierzenie ztowionego
dorostego osobnika. Jednak zaby zielone nalezg do najbardziej ptochliwych i najtrudniej-
szych do ztowienia sposréd ptazéw krajowych, dlatego najlepiej towi¢ je w nocy przy
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uzyciu latarki. Nawet po ztowieniu wiekszos$¢ oséb bedzie miata problemy z wtasciwym
oznaczeniem gatunku, dlatego zaleca sie zrobienie 4-5 zdje¢ (modzel pietowy, grzbiet,
brzuch, pokréj catego ciata z boku — Fot. 1, 2, 3) i przestanie ich do koordynatora moni-
toringu tej grupy ptazéw. Poniewaz najwazniejszg cecha jest ksztatt modzela pigtowego,
nalezy zwrdcic szczegdlna uwage na jego odpowiednie utozenie w czasie fotografowa-
nia (Fot. 2). Wykorzystujac cyfrowe aparaty fotograficzne z dobrym zoomem optycznym
(min. 10x) mozna réwniez zrobi¢ zdjecia 20-30 réznych osobnikéw (caty pokréj ciata
z boku) w zbiorniku, bez ich odtawiania. Nalezy zwrdcic¢ uwage, aby wszystkie zdjecia,
szczegdlnie te przedstawiajace detale (np. modzele) byty ostre.

Optymalne jest podanie konkretnej liczby zaobserwowanych osobnikéw w zbiorniku.
Jezeli trudno jest policzy¢, np. wieksza grupe osobnikéw bedacych w ruchu, to liczymy
je trzy razy i wyciagamy $rednia. Podawanie liczebnosci przyblizonej lub w klasach li-
czebnosci stosujemy w przypadkach, gdy liczenie jest bardzo trudne lub czasochtonne
(np. tysiace osobnikéw).

Osobniki przeobrazone. Ich obecnos¢ jest najwazniejszym dowodem potwierdzajgcym
sukces reprodukcyjny populacji. W przeciwienstwie do dorostych, sa bardzo tatwe do
ztowienia, ale trudniejsze do oznaczenia. Grupuja sie w duzej liczbie na brzegach zbior-
nika lub w jego bezposrednim sasiedztwie i mozna je towi¢ reka. Ich oznaczanie jest
trudne i moze by¢ skuteczne tylko po doktadnym obejrzeniu osobnika z uzyciem szkta
powiekszajacego (powiekszenie 3-5x), poniewaz najwazniejsze cechy taksonomiczne,
czyli wewnetrzny modzel pigtowy i pierwszy palec stopy maja dtugos¢ 1-5 mm. Na-
lezy réwniez sporzadzi¢ dokumentacje fotograficzng tak, jak w przypadku dorostych,
jednak z wieksza dbatosciag o dobra jakos¢ zdje¢ ze wzgledu na mate rozmiary ciata
zabek. W przypadku duzej liczby (tysiace) osobnikéw przeobrazonych, ich liczebnos¢
okreslamy na transektach o dtugosci 10-15 m linii brzegowej i szerokosci (w zaleznosci
od terenu) od 5 do 10 m od brzegu. Transekty wyznaczamy tylko w miejscach, gdzie
obserwujemy osobniki przeobrazone, nie wyznaczamy ich losowo na catym obwodzie
zbiornika. Dodatkowo, jezeli w zbiorniku wystepuje réwniez zaba wodna, mozna w pro-
bie min. 30 ztowionych osobnikéw przeobrazonych okresli¢ proporcje liczebnosci zab
$mieszek i wodnych.

Kijanki. Ich oznaczenie jest bardzo trudne. Przynaleznos¢ gatunkowa mozna okresli¢
niekiedy tylko w stadium maksymalnego rozwoju, przed metamorfoza lub w jej trakcie.
Wazne jest, aby tylne koriczyny byty w petni rozwiniete. Poznajemy to po tym, ze w po-
zycji spoczynkowej sa one zgiete w stawie kolanowym pod katem ostrym, podobnie
jak u osobnikéw dorostych. Kijanki oznaczamy na podstawie tych samych cech, co
w przypadku osobnikéw przeobrazonych, sporzadzamy réwniez dokumentacje foto-
graficzna.

Jaja. Jaja zab zielonych sg bardzo trudne do oznaczenia i trudne do znalezienia w tere-
nie, dlatego ten element nalezy traktowac jako uzupetnienie monitoringu. Jaja Smieszki sa
najmniejsze sposréd jaj zab zielonych, jednak bez poréwnania z innymi, taka cecha jest
nieprzydatna. W praktyce przynaleznos¢ gatunkowa jaj mozna okreslic¢ tylko wtedy, gdy
wiemy (na podstawie bezposrednich obserwacji), ze zostaty ztozone przez samice zaby
$mieszki. Osobno liczymy pakiety skrzeku na godowisku i osobno okreslamy szacunko-
wa liczbe jaj w pakiecie w klasach liczebnosci: <100, 101-500, 501-1000.
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Okreslanie charakterystyk sktadowych jakosci siedliska

Region geograficzny. Umiejscawia sie lokalizacje stanowiska w jednym z trzech regio-
néw geograficznych: A — tereny nizinne Polski; B — Beskidy, Bieszczady, Géry Swieto-
krzyskie; C — Tatry, Sudety, wyzsze partie Beskidéw (>500 m n.p.m.). W przypadkach
watpliwych wykorzystujemy GPS, doktadne mapy topograficzne lub mapy ortofoto z na-
ktadki systemowej Windows Google Earth (darmowe narzedzie kartograficzne, wymaga
zainstalowania).

Glebokos¢ zbiornika. Nalezy ja okresli¢ bardzo szacunkowo w 3 zakresach wartosci:
<1 m, 1-2 m, >2 m, na podstawie bezposrednich obserwacji roslinnosci i lustra wody
lub pomiaréw przeprowadzonych na zbiorniku, ewentualnie map topograficznych (tylko
w przypadku bardzo duzych zbiornikéw — jezior).

Powierzchnia zbiornika. Powierzchnig zbiornikéw oblicza sie dwoma sposobami. Najwy-
godniejszym jest uzycie narzedzia ,Zmierz powierzchnig” dostepnego na www.geopor-
tal.gov.pl. Zaznaczajgc wybrana powierzchnig otrzymujemy na biezaco wynik podawany
w metrach kwadratowych, arach i hektarach. Otrzymane dane nalezy zawsze przeliczy¢
na metry kwadratowe. W ten sposéb mozna odczytywa¢ powierzchnie dla zbiornikéw
powyzej 2 a. Dla mniejszych zbiornikéw moze to by¢ niemozliwe, dlatego nalezy do-
konac¢ pomiaru powierzchni w terenie. W tym celu najlepiej dany zbiornik przypisa¢ do
podstawowej figury geometrycznej (prostokat, okrag, elipsa, tréjkat, trapez), a nastepnie
zmierzy¢ za pomoca tasmy odlegtosci niezbedne do obliczenia pola powierzchni tych
figur. Odlegtosci w razie koniecznosci mozna zmierzy¢ krokami, znajac srednia dtugosé
kroku. W wielu przypadkach mozliwe jest zmierzenie powierzchni zbiornikéw przy uzy-
ciu odbiornika GPS obchodzac zbiornik wzdtuz jego linii brzegowej. Wszystkie pomiary
powierzchni nalezy podawa¢ w metrach kwadratowych. Podczas pomiaréw w terenie
zbiornika o nieregularnym ksztatcie, nalezy podzieli¢ go na kilka mniejszych, o ksztat-
tach figur, dla ktérych mozliwe jest tatwe obliczenie pola powierzchni.

Udziat szuwaru w linii brzegowej. Nalezy okresli¢, jaka czes¢ (%) linii brzegowej zbior-
nika jest zarosnieta przez roslinnos¢ szuwarowa (m.in. trzcing pospolita Phragmites au-
stralis, patki Typha spp., manne mielec Glyceria aquatica, kosaéca zéttego Iris pseuda-
corus, jezogtéwki Sparganium spp., oczeret jeziorny Schoenoplectus lacustris, turzyce
Carex spp.). Udzial szuwaru okreslamy szacunkowo w czasie prac terenowych lub na
podstawie zdjec satelitarnych, pod warunkiem, ze mamy pewnos¢, ze sg one aktualne
(poréwnujemy wybrane fragmenty zbiornika w terenie i na zdjeciu). Zdjecia satelitarne
sq szczeg6lnie pomocne w przypadku zbiornikéw o duzej powierzchni (jeziora) i uroz-
maiconej linii brzegowe;j.

Zacienienie zbiornika. Sktadowa ta okresla jaki procent powierzchni lustra wody zbior-
nika jest zacieniony przez rosnace w poblizu drzewa i krzewy. Jest to szacunkowe okre-
Slenie, jaki procent powierzchnia lustra wody zbiornika jest zacieniony miedzy godzing
12.00 a 16.00 w okresie od poczatku maja do korica lipca, gdy wiekszos¢ ptazéw odby-
wa gody lub larwy wiekszosci gatunkéw sa w trakcie rozwoju.

Inne zbiorniki wodne w promieniu 500 m. Ich liczbe ustala sie przede wszystkim w opar-
ciu o szczegétowe i mozliwie aktualne mapy. Analize zaczynamy od map topograficz-
nych (1:10000), ktére jednak sa wydawane dos¢ rzadko (co kilka-kilkanascie lat). Dlatego
lepiej postuzyc sie zdjeciami satelitarnymi (tzw. ortofotomapy) dostepnymi w Internecie.
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Dodatkowo informacje kartograficzne uzupetniamy witasnymi obserwacjami w czasie
prac terenowych oraz na podstawie wywiadéw z wtascicielami sasiednich terenéw. Cze-
sto stawy powstaja na prywatnych posesjach, a ich lokalizacja jest aktualizowana na
mapach dopiero po kilku latach.
Srodowisko w otoczeniu zbiornika. Sktadowa ta charakteryzuje siedliska w najblizszym
sasiedztwie zbiornika (do 100 m od jego brzegéw). Nalezy wzia¢ pod uwage kategorie
uzytkowania terenu wyréznione w Tab. 2. Ich udziat powierzchniowy na obszarze leza-
cym w promieniu do 100 m od brzegéw zbiornika mozna okresli¢ w oparciu o doktadne
(skala 1:10 000) i aktualne mapy topograficzne i zdjecia satelitarne (mapy ortofoto) oraz
narzedzia kartograficzne dostepne na www.geoportal.gov.pl lub bezposrednio w terenie
przy pomocy GPS.

Poniewaz smieszka zimuje w wodzie, to najwazniejszymi dla niej siedliskami lado-
wymi potozonymi w bezposrednim sasiedztwie zbiornika sa tereny, na ktérych przeobra-
zone osobniki moga bezpiecznie zerowac, np. wilgotne taki.

Termin i czestotliwos¢ badan

Najlepszym okresem do prowadzenia monitoringu zaby smieszki sa miesiace maj i czer-
wiec (okres godowy) oraz okres od poczatku sierpnia do potowy wrzesnia (osobniki prze-
obrazone — okres metamorfozy). Obserwacje uzupetniajace osobnikéw dorostych mozna
prowadzi¢ w pozostatych miesigcach od korica kwietnia do wrzesnia, jednak nalezy pa-
mietad, ze uzyskane w tym czasie wyniki beda zwykle obarczone wiekszym btedem, niz
te z okresu godowego. Proponuje sie prowadzi¢ monitoring z czestotliwoscia co 3 lata
(podobnie jak dla wszystkich gatunkéw ptazéw).

Sprzet i materiaty do badan

Lista sprzetu podana jest w rozdziale ,Uwagi ogélne do monitoringu ptazéw”.

4. Przyktad wypetnionej karty obserwacji gatunku na stanowisku

Karta obserwaciji gatunku na stanowisku

Kod gatunku wg Dyrektywy Siedliskowej; nazwa polska, taciriska, autor wg aktual-
Kod i nazwa gatunku nie obowiqzujqgcej nomenklatury
1212 zaba $mieszka Pelophylax ridibundus (Pallas, 1771)

Nazwa stanowiska monitorowanego

Nazwa stanowiska

T sEEE Whpisac: badawcze lub referencyjne

Badawcze
Obszary chronione, Natura 2000, rezerwaty przyrody, parki narodowe i krajobrazowe, uzytki ekolo-
na ktérych znajduje giczne, stanowiska dokumentacyjne itd.
sie stanowisko Chojnowski Park Krajobrazowy
Wspétrzedne Podac wspdfrzedne geograficzne stanowiska (GPS)
geograficzne N XXEXX'XX.X; E XX XX XX. X"
. Podac wysokosc¢ n.p.m. stanowiska lub zakres od... do...
Wysokos$¢ n.p.m.
102 m n.p.m.
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Powierzchnia stanowiska

Podac powierzchnie stanowiska (m?, a, ha)
800 m?

Opis stanowiska

Opis ma utatwiac identyfikacje stanowiska. Nalezy w nim opisac lokalizacje

i charakter terenu oraz jak dotrze¢ na stanowisko. Zaznaczyé, dla jakiej czesci
stanowiska podano wspotrzedne geograficzne.

Sztuczny staw o ksztatcie prostokgta potozony na skraju lasu, ok. 1 km na potudnie
o1 RO , przy drodze nr..... miedzy miejscowosciami e ™ e

Charakterystyka siedliska
gatunku na stanowisku

Uwzglednic ogdiny charakter siedliska (zbiornika i otoczenia); szczegdlng uwage
zwrdci¢ na obecnosc ptycizn w zbiorniku oraz na charakter roslinnosci w zbiorniku
i jego otoczenia

Zarastajacy zbiornik wodny, czesciowo zacieniony z dobrze rozwinietym szuwarem,
otoczony fragmentem lasu, wilgotnymi tgkami i intensywnie uprawianymi polami
— miejsce rozrodu i zimowania.

Informacje o gatunku
na stanowisku

Syntetyczne informacje o wystepowaniu gatunku na stanowisku, dotychczasowe
badania i inne istotne fakty; wyniki badan z lat poprzednich
Gatunek obserwowany pierwszy raz w 2010 r., ztowiono tylko 1 osobnika.

Czy monitoring
w kolejnych latach
jest wymagany?

Wpisa¢ tak/nie, w przypadku ,,nie” uzasadnié¢ dlaczego proponuje sie rezygnacje ze
stanowiska
Tak

Obserwator

Imie i nazwisko wykonawcy monitoringu na stanowisku
Jan Kowalski

Daty obserwacji

Daty wszystkich obserwacji
05.05.2010; 15.05.2010; 25.05.2010 (kontrola nocna); 10.06.2010; 15.08.2010

Stan ochrony gatunku na stanowisku

Ocena
Parametr | Charakterystyki Wartosc¢ lub opis oraz komentarz Liczba
.| Ocena
punktéw
Liczba (maksymalna wartos¢ z kilku kontroli), ew.
sama obecnos¢ sq/nie ma; w komentarzu podac wyniki
wszystkich kontroli (oddzielnie osobniki widziane
i styszane gtosy)
Osobniki S3
doroste I kontrola: nie ma -
Il kontrola: 1 osobnik
Il kontrola: nie ma
IV kontrola: 1 osobnik
V kontrola: nie ma
Populacja Liczba (maksymalna wartos¢ z kilku kontroli), ew. XX
Osobniki sama obecnosc sq/nie ma; w komentarzu podac wyniki
mtodociane wszystkich kontroli -
Nie obserwowano
Sq/nie ma
Larwy Brak -
Liczba ktebéw/sznurdw skrzeku podczas jednej kontroli,
Jaja gdy brak juz osobnikéw godujgcych lub sama obecnos¢: _
sq/nie ma
Brak
Region Wartosc: A, B lub C 1
geograficzny A
Siedlisko U1
Gtebokos¢ m 0
zbiornika 0,5m
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Powierzchnia m? 05
zbiornika 800 m? !
.
. 30% !
brzegowej
o Zacienienie % 05
Siedlisko  { zbjornika 30% ! u1
Inne zbiorniki R L
——— 3Wplsac liczbe zbiornikow 0,5
w promieniu 500 m
Srodowisko %
. 0
w f.’)tOCFEnIU Las lisciasty — 40%, tgka — 60% !
zbiornika
Krdtka prognoza stanu populacji i siedliska gatunku na
stanowisku w perspektywie 10-15 lat w nawiqzaniu do
ich aktualnego stanu i obserwowanych trendow zmian,
z uwzglednieniem wszelkich dziatar i plandw, ktdrych
skutki mogq wptynqc na gatunek i jego siedlisko
Najwiekszym zagrozeniem jest nadmierne stosowa-
Perspektywy nie nawozdéw i Srodkéw ochrony roslin. Prowadzi to U2
zachowania do przyspieszonej eutrofizacji zbiornika, zarastania
i deficytow tlenowych w zimie. Dlatego zbiornik ten
nie jest korzystnym siedliskiem dla gatunku zimujgcego
w wodzie. Dodatkowo inne zbiorniki znajdujgce sie
w poblizu sg zbyt mate i ptytkie, aby petni¢ funkcje
zimowiska. Stan ochrony i perspektywy gatunku na
stanowisku sg zte.
Ocena ogdlna u2

Lista najwazniejszych aktualnych i przewidywanych oddziatywari (zagrozeri) na gatunek
i jego siedlisko na badanym stanowisku (w tym aktualny sposcb uzytkowania, planowane in-
westycje, planowane zmiany w zarzadzaniu i uzytkowaniu); kodowanie oddziatywari/zagrozeri
zgodne z Zatacznikiem E do Standardowego Formularza Danych dla obszaréw Natura 2000;
wplyw oddziatywania: ,+” — pozytywny, ,-” — negatywny, ,0” — neutralny; intensywnosc od-
dziatywania: A - silna, B — umiarkowana, C — staba.

Aktualne oddziatywania
Nazwa A .
Kod dziatalnosci Intensywnos¢ | Wptyw Syntetyczny opis
950 ewolucja B _ Nadmierny rozwdj roslinnosci drzewiastej i krzewiastej,
biocenotyczna powodujacy zacienienie zbiornika
701 ﬁ;éeczyszczema A - Stosowanie nawozow i pestycydow na tgkach i polach
Zagrozenia (przyszte, przewidywane oddziatywania)
Kod Nazwa Intensywnos¢ | Wptyw Syntetyczny opis
950 | ewolucja biocenotyczna B _ Ngdmlgrny rozwoj rosIln.no§C| QrzewlasFeJ i krze-
wiastej, powodujacy zacienienie zbiornika
701 | zanieczyszczenia wod A - Skazenie chemiczne
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Inne informacje

Inne obserwowane podczas prac monitoringowych gatunki zwierzqt i roslin z zatgcznikow

Inne Dyrektyw Siedliskowej i Ptasiej; gatunki zagrozone i rzadkie (Czerwona ksiega), gatunki

wartosci chronione (podac liczebnos¢ w skali: liczny, Srednio liczny, rzadki)

przyrodnicze zaba trawna Rana temporaria, zaba moczarowa Rana arvalis, zaba wodna Pelophylax
esculentus

Obserwowane gatunki obce i inwazyjne (podac liczebnos¢ w skali: nieliczny, srednio liczny,

L sl bardzo liczny)

i inwazyjne Brak

Wszelkie informacje pomocne przy interpretacji wynikéw np. anomalie pogodowe, takze
Inne uwagi uwagi co do metodyki

Brak

Dokumentacja | Zatgczniki do bazy danych (w wersji elektronicznej):
fotograficzna Minimum 2 zdjecia na stanowisko (gatunek, siedlisko).
i kartograficzna | Mapa zbiornika w stosownej skali; szkic zbiornika i jego otoczenia.

5. Ochrona gatunku

Podobnie, jak wszystkie inne ptazy w Polsce, zaba smieszka podlega Scistej ochronie
gatunkowej, przy czym jest gatunkiem wymagajacym ochrony czynnej. Tak jak w przy-
padku pozostatych gatunkéw ptazéw wiaze sie to z potrzeba ochrony jej siedlisk. Trud-
no jednak sformutowac konkretne wskazania w tym zakresie. Gatunek jest zwiazany
z wigkszymi i gtebszymi zbiornikami, ktore sa podatne na degradacje w duzo mniejszym
stopniu niz zbiorniki niewielkie. Zagrozenia zwigzane z obecnoscia ryb w zbiornikach
i z wedkarstwem (zarybianie zbiornikéw, zanieczyszczanie wéd przez zanete) sa trudne
do ograniczenia, poniewaz w wiekszych i gtebszych zbiornikach ryby prawie zawsze

wystepuja.
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