1213 Zaba trawna
Rana temporaria Linnaeus, 1758

Fot. 1. Zaba trawna Rana temporaria (© J. Kordas).

I. INFORMACIJA O GATUNKU

1. Przynaleznosc¢ systematyczna

Rzad: ptazy bezogonowe ANURA
Rodzina: zabowate RANIDAE

2. Status prawny i zagrozenie gatunku

Prawo miedzynarodowe
Dyrektywa Siedliskowa — Zatagcznik V
Konwencja Berneriska — Zatacznik 111

Prawo krajowe
Ochrona gatunkowa — ochrona scista

Kategoria zagrozenia IUCN
Czerwona lista [IUCN — LC
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1213 Zaba trawna Rana temporaria Linnaeus, 1758

3. Opis gatunku

Zaba trawna Rana temporaria nalezy do grupy zab brunatnych. Zaby te charakteryzuja
sie, w przeciwieristwie do grupy zab zielonych, ttem grzbietowej i bocznych powierzch-
ni ciata w szerokim zakresie barw brazowych (od jasnoszarobrazowych do ceglastych),
w rzadkich przypadkach barw zéttawych i brazowozielonych (zgnitozielonych), ale ni-
gdy intensywnie zielonych (soczystych). Na tym tle wystepuje charakterystyczna plami-
stos¢ w postaci ciemnych plam skroniowych — na obu bocznych powierzchniach gtowy,
od nozdrza, poprzez oko, az do nasady ramienia oraz plamy katowej — w ksztatcie litery
V, w przedniej grzbietowej czesci tutowia, pomiedzy ramionami. Jednak plama katowa
nie zawsze wystepuje (Juszczyk 1987).

Zaba trawna jest najwigksza sposréd krajowych zab brunatnych (osobniki doroste
osiagaja maksymalnie 10,5 cm), ciato jest krepe, a pysk stosunkowo tepo zakoriczony
(Fot. 1) (Juszczyk 1987). Dtugos¢ tylnych koriczyn podlega duzej zmiennosci osobni-
czej i nie moze by¢ miarodajng cecha taksonomiczng. Spotyka sie osobniki, u ktérych
pieta (w prébie pietowej — obrazujacej wzgledng dtugosé koriczyny tylnej w stosunku
do reszty ciata) siega do nozdrzy, do korica pyska — najczesciej spotykane przypadki,
ale takze do przedniej krawedzi oka albo nawet przekracza koniec pyska (obs. wt.) (Fot.
2a). Sposréd krajowych zab brunatnych zaba trawna posiada najmniejszy modzel pode-
szwowy wewnetrzny (jest niski, a indeks D.p./c.int. — diugos¢ pierwszego palca koriczyny
tylnej dzielona przez dtugosé modzela podeszwowego wewnetrznego — waha sie w gra-
nicach 2,0-4,47) (Fot. 2b). Fatdy grzbietowe sg stabo wyksztatcone, jednak widoczne
(Juszczyk 1987). Btona bebenkowa oddalona od oka, jej Srednica mniejsza niz srednica
oka, spotyka sie jednak okazy, u ktérych srednica oka jest niemal réwna srednicy bto-
ny bebenkowej (Juszczyk 1987, obs. wt.). Barwa tta grzbietu przechodzi bezposrednio
w barwe tta brzucha na bokach ciata i rzadko spotyka sie okazy o plamach brzeznych
(jesli wystepuja, sa jasne i mato kontrastowe) (Fot. 3a). Ubarwienie ciata obejmuje szeroki
zakres barw zgnitozielonych, szarych, brazowych, brunatnych i czerwonawych (Fot. 3b).
Powierzchnia brzuszna jest ciemna, zwykle zétta lub kremowa, i na tym tle wystepuje
dobrze wyksztatcona plamistos¢ o barwach brazowych, czerwonawych do oliwkowo-
zielonych (Fot. 3¢) (Juszczyk 1987, obs. wt.). U czesci osobnikéw, zwtaszcza mtodych,
powierzchnie podeszwowe koriczyn przednich majg jaskrawy, pomarariczowy lub czer-

Fot. 2. Préba pietowa (w tym konkretnym przypadku pieta siega korica pyska) (a) oraz indeks D.p./c.int. (D.p. —
pierwszy palec stopy, c.int. — modzel podeszwowy wewnetrzny) (b) u zaby trawnej (© M. Wirga i T. Majtyka).
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- SRS T
Fot. 3. Widok strony bocznej (a), grzbietowej (b) i brzusznej (c) zaby trawnej (© T. Majtyka i M. Ogielska).
wony kolor (Fot. 4a). Rzadko obecny jest takze waski, jasny, stabo odgraniczony od tta
pasek przebiegajacy wzdtuz srodka grzbietu, od gtowy do otworu analnego, a czesciej
zaznacza sie tylko w tylnej czesci tutowia (Fot. 4b).

Zestawienie najwazniejszych cech morfologicznych i behawioralnych pozwalaja-
cych na odréznienie zaby trawnej od pozostatych krajowych gatunkéw zab brunatnych,
przedstawiono w Tab. 1 w opracowaniu dotyczacym zaby zwinki (s. 499).

W okresie rozrodu nastepuje rozwdj cech dymorficznych. Samce staja sie bure (Fot.
5a), plamistos¢ powierzchni ciata zanika, a ich podgardla przybieraja barwe ciemnonie-
bieska (Fot. 5b). Na palcach przednich koriczyn pojawiaja sie czarne lub ciemnobrazowe
modzele godowe. Samice podczas godéw nie zmieniaja ubarwienia. Podczas godéw
samce wydaja charakterystyczny (jednoznaczna cecha taksonomiczna) gtos godowy, kté-
ry mozna przyréwnac do jednostajnego buczenia lub pomrukiwania (Juszczyk 1987).

Skrzek i jaja podobne sa do tych u pozostatych krajowych zab brunatnych (por. Ryc. 3
w rozdziale ,Uwagi ogélne do monitoringu ptazéw”). Skrzek przybiera ksztatt zwartego,
jednolitego ktebu (Fot. 6). Komdrki jajowe charakteryzuja sie zréznicowanymi barwnie bie-
gunami — czarnym animalnym skierowanym ku gérze i jasnoszarym wegetatywnym. Roz-
réznienie skrzeku i jaj w obrebie grupy zab brunatnych nastrecza juz jednak wielu proble-
moéw i nie zawsze jest jednoznaczne. Uogélniajac, skrzek zaby trawnej zawiera najwiecej
jaj sposréd naszych zab brunatnych, réwniez same jaja sa najwieksze (Juszczyk 1987).

Wyrosniete kijanki charakteryzuja sie, podobnie jak kijanki pozostatych zab brunat-
nych, bragzowym ubarwieniem ciata z licznymi, jasnymi, btyszczacymi plamkami rozsia-
nymi po catym ciele (Fot. 7). Z cech taksonomicznych wymieni¢ nalezy stosunek odle-
gtosci oczu i nozdrzy. U tego gatunku odlegtos¢ pomiedzy oczami jest okoto dwukrotnie

Fot. 4. Jaskrawo zabarwione powierzchnie podeszwowe koriczyn przednich (a) oraz forma paskowana (b) zaby traw-
nej (© M. Szkudlarek).
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1213 Zaba trawna Rana temporaria Linnaeus, 1758

Fot. 5. Ubarwienie powierzchni grzbietowej samcow (a) oraz powierzchnia podgardzielowa samca (b) zaby trawnej
w porze godowej (O T. Majtyka).

wigksza niz odlegtos¢ pomiedzy nozdrzami. Dtugosc kijanek w stadium maksymalnego
rozwoju waha sie w granicach 3-5 cm. W gérach mozna napotkaé zimujace kijanki tej
zaby, przeobrazajace sie dopiero w nastepnym roku (Juszczyk 1987).

Osobniki mtodociane trudno oznaczy¢ do gatunku na podstawie cech morfologicz-
nych i ubarwienia, w wielu przypadkach jest to niemozliwe. Moze by¢ tu pomocny ksztatt
i wielkos¢ modzela pietowego, ktéry jest bardzo stabo zaznaczony (Juszczyk 1987).

4. Biologia gatunku

Cykl zyciowy zaby trawnej sktada sie z 3 etapéw: odretwienia zimowego, pory godowej
i zycia aktywnego.

Odretwienie zimowe obejmuje 5 miesiecy (przecietnie od korica pazdziernika do po-
czatku marca). Odbywa sie ono w wodzie, szczegélnie preferowane sa mate cieki wodne
(strumienie i mate rzeki), gdzie zaby zagrzebuja sie¢ w mule lub ukrywaja w szczelinach
albo pod réznymi przedmiotami na dnie (Juszczyk 1987). Mtodociane osobniki zimuja
z reguty na ladzie (obs. wt.).

Zycie aktywne zaby trawnej rozpoczyna sie po zakoriczeniu pory godowej i trwa do roz-
poczecia snu zimowego (Srednio od potowy kwietnia do korica pazdziernika). Zaba ta pro-
wadzi wybitnie ladowy tryb zycia, jednak w poréwnaniu z zaba moczarowa jest gatunkiem
wyraZnie wilgociolubnym. Z tego powodu prowadzi nocny tryb zycia, a w dzieri spotkac¢

Fot. 6. Skupisko skrzeku zaby trawnej (© T. Majtyka). Fot. 7. Kijanka zaby trawnej (© T. Majtyka).
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mozna nieliczne osobniki w miejscach cienistych i wilgotnych. Osobniki mtodociane
spotyka sie w dzieri czesciej niz doroste, ale i one zajmuja wilgotne siedliska, czesto
przebywaja w bezposrednim sasiedztwie ciekéw lub niewielkich zbiornikéw wodnych,
w tym katuz.

Pora godowa obejmuje z reguty pét miesigca (od korica marca do potowy kwietnia).
W czasie stabilnej, cieptej pogody na wiosne pora godowa jest bardzo eksplozywna i trwa
zaledwie kilka dni. Zaby trawne po wybudzeniu sie ze stanu odretwienia zimowego na-
tychmiast rozpoczynaja wedréwke do zbiornikéw wodnych. Wedréwka czesto prowadzi
do rozlewiska strumienia, w ktérym zaby zimowaty. Srednio trwa ona kilka dni i spotkac
mozna wtedy wiele zab w stanie ampleksus wedrujacych gromadnie. Po osiagnieciu celu,
jesli panuje odpowiednia temperatura (powietrza ok. 5°C, wody 6°C), zaby intensywnie
godujg. Samce w wyraznie widocznej szacie godowej ptywaja po powierzchni wody
w réznych kierunkach w poszukiwaniu samic i wydaja gtos godowy. Nie sg wtedy tak
ptochliwe jak zaby moczarowe, niemniej i one przy bezposrednim zagrozeniu wszystkie
na raz znikaja pod powierzchnia wody. Kazda samica sktada 1 kteb skrzeku (zawierajacy
820-3400 jaj), czesto w najptytszych czesciach zbiornikéw. Skrzek wielu samic czesto
taczy sie w jedna wielka, galaretowatq mase. Czasem zdarza sie, ze woda w najptytszych
czesciach zbiornikéw wysycha, a wraz z nig ztozony skrzek (Juszczyk 1987).

Ze wzgledu na czarng barwe bieguna animalnego komérek jajowych, skrzek na-
grzewa sie podczas stonecznej pogody, co sprzyja szybkiemu rozwojowi zarodkéw. Po
opuszczeniu oston jajowych mtode kijanki sq zupetnie czarne i maja skrzela zewnetrzne.
Po kilku dniach skrzela te zanikaja, rozwijaja sie skrzela wewnetrzne, a tutéw kijan-
ki przyjmuje barytkowaty ksztatt. Na catym ciele pojawiaja sie metalicznie btyszczace
plamki. Wtedy tez kijanki zaczynaja zerowac. Odzywiaja sie glonami, szczatkami roslin-
nymi i zwierzecymi w charakterystyczny sposéb je zeskrobujac. Wyrosniete kijanki sa
ptochliwe, nie wykazuja zachowari stadnych, jednak czasem tworza liczng, spontanicz-
na agregacje jako odpowiedZ na obecnos¢ bogatego Zrédta odpowiedniego pokarmu.
Kijanki przeobrazaja sie po uptywie okoto 3 miesiecy, tj. pod koniec czerwca.

5. Wymagania siedliskowe

Zaba trawna zajmuje zbiorniki wodne podczas godéw oraz hibernacji. W czasie godéw
sq to zbiorniki wéd stojacych, w tym rozlewiska utworzone przez strumienie, a w czasie
odretwienia zimowego wody ptynace. Ze wzgledu na warunki termiczne preferowane sg
zbiorniki mate lub duze, ale ptytkie. Zwtaszcza obecnosc ptycizn jest bardzo korzystna,
gdyz podczas wczesnej wiosny woda nagrzewa sie tam zdecydowanie szybciej niz w po-
zostatych czesciach zbiornikéw, co sprzyja szybkiemu rozwojowi zarodkéw. W dalsze;j
perspektywie kijanki zerujace na takich ptyciznach szybciej przechodza metamorfoze
(Fot. 8).

Zaby trawne preferuja zbiorniki o wodzie czystej, niezanieczyszczonej chemicznie.

Obecnos¢ ryb, szczegblnie drapieznych, jest niekorzystna, gdyz kijanki stanowia dla
nich tatwy tup. Duzy, negatywny wptyw maja przede wszystkim mate, aktywne drapiez-
niki odporne na niekorzystne warunki zewnetrzne, takie jak: okon Perca fluviatilis, tra-
wianka Perccottus glenii czy sumik kartowaty Ameiurus nebulosus.
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Fot. 8. Siedlisko o warunkach optymalnych dla zaby trawnej, zaréwno w czasie goddw, jak i hibernacji (© T. Majty-
ka).

Istotnym czynnikiem wptywajacym na stabilnos¢ i zywotnos¢ populacji zaby trawne;j
jest liczba odpowiednich zbiornikéw wodnych stuzacych do hibernacji i rozrodu. Wieksza
ich liczba wptywa dodatnio na populacje, gdyz pozwala egzystowaé wigkszej liczbie osob-
nikéw, pozwala réwniez na wymiane osobnikéw pomiedzy populacjami, czesto tez strata
1 czy 2 zbiornikéw wptywa jedynie nieznacznie na liczebnos¢ nastepnego pokolenia.

Jak podano wczesniej, zaba trawna zamieszkuje lad podczas zycia aktywnego. Jest
gatunkiem eurytopowym, najmniej wyspecjalizowanym sposréd krajowych zab brunat-
nych. Prowadzi z reguty nocny tryb zycia i spotyka sie ja w lasach lisciastych, mieszanych
i iglastych, na takach, na polach uprawnych, na torfowiskach, w mtodnikach i w za-
krzewieniach. Mtodociane osobniki z reguty wystepuja w skupiskach roslinnosci zielnej
rosnacej w wilgotnych i zacienionych miejscach, czesto w lasach niedaleko strumieni
i mtak. W czasie dnia spotka¢ mozna ja podczas deszczu lub w Srodowiskach wzglednie
wilgotnych i zacienionych. Zaba ta stosunkowo dobrze znosi obecnos¢ cztowieka. Spo-
tyka sie ja pospolicie na peryferiach miast, w ogrodach, czesto blisko terenéw zabudowa-
nych (Mazgajska, Mazgajski 2010).

6. Rozmieszczenie gatunku

Zaba trawna jest w Polsce gatunkiem bardzo pospolitym, wystepuje na terenie catego
kraju — od nadmorskich nizin po najwyzsze partie gér — Sudetéw i Karpat (Gtowaciriski
2003). W ostatnich czasach jednak liczebnos¢ jej populacji spada (obs. wt.).
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Il. METODYKA

1. Koncepcja monitoringu gatunku

Przedstawiona ponizej koncepcje monitoringu zaby trawnej opracowano na podstawie
doswiadczen zebranych w trakcie monitoringu traszki grzebieniastej oraz prac prowa-
dzonych w 2010 r. w ramach zadania Monitoring gatunkéw i siedlisk przyrodniczych
ze szczegolnym uwzglednieniem specjalnych obszaréw ochrony siedlisk Natura 2000
— faza trzecia na zlecenie Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska. Jest ona zgodna
z ogblng koncepcja metodyki monitoringu ptazéw, opisana w rozdziale ,Uwagi ogdl-
ne do monitoringu ptazéw”. Badania monitoringowe prowadzone sa na wybranych po-
wierzchniach, z uwzglednieniem terminéw zgodnych z biologia danego gatunku oraz
indywidualnie dobranych charakterystyk stanu siedliska. Wcze$niej zaba trawna nie byta
obiektem monitoringu w Polsce. Zaproponowana metodyka moze w przysztosci ulec
modyfikacji w oparciu o doswiadczenia z kolejnych etapéw prac monitoringowych i wy-
niki niezaleznie prowadzonych badar nad tym gatunkiem.

2. Wskazniki i ocena stanu ochrony gatunku
Wskazniki stanu populacji

Zgodnie z zatozeniami monitoringu ptazéw, opisanymi w rozdziale ,Uwagi ogélne do
monitoringu ptazéw” na stanowiskach nalezy przede wszystkim stwierdzi¢ obecnos¢ lub
brak gatunku oraz ocenié, czy odbywa on rozréd w danym zbiorniku. Cho¢ nie propo-
nuje sie okreslania zadnych wskaznikéw stanu populacji na stanowisku gatunku, zaleca
sie notowanie liczby styszanych gtoséw, obserwowanych osobnikéw dorostych, kijanek,
ktebéw skrzeku i osobnikéw mtodocianych.

Ocena stanu populacji

Na poziomie stanowiska nie ocenia sie stanu populacji gatunku. Stan populacji bedzie
sie oceniac na poziomie regionu biogeograficznego w oparciu o zmiany w udziale zbior-
nikéw, bedacych miejscem rozrodu zaby trawnej w stosunku do wszystkich badanych
zbiornikow.

Wskazniki stanu siedliska

Na poziomie zbiornikéw bedzie sie okresla¢ tzw. zbiorczy wskaznik jakosci siedliska,
na ktéry sktadaja sie wybrane sktadowe charakterystyki zbiornika i jego otoczenia, ktére
odzwierciedlaja preferencje siedliskowe zaby trawnej.

Tab. 1. Charakterystyki skladowe jakosci siedliska zaby trawnej

Charakterystyka Miara Sposéb pomiaru/okreslenia
) ) o Oszacowac udziat ptycizn (miejsc do 30 cm gtebokosci) w ogdlnej
Uity % powierzchni lub catkowitej dtugosci linii brzegowej zbiornika
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. . Sktadowa | Ustali¢, czy woda zbiornika jest w widoczny sposéb zanieczyszczona

Zanieczyszczenie wody ) S
opisowa | chemicznie

Obecnosc ryb Sktadowa | Ustali¢, czy w zbiorniku zyjg ryby drapiezne (w oparciu o przypadko-
drapieznych opisowa | wy potow, obserwacje wody, wywiad z wedkarzami)
Inne zbiorniki wodne N Okreslic liczbe zbiornikdw wodnych wystepujgcych w promieniu 500
w promieniu 500 m m od zbiornika (nie liczy¢ ciekéw i zbiornikdw efemerycznych)
Srodowisko w otoczeniu % Oszacowac udziat powierzchniowy réznych kategorii pokrycia terenu
zbiornika ? (por. Tab. 2) wokét zbiornika, w promieniu do 100 m

Poszczegélne sktadowe zbiorczego wskaznika siedlisk waloryzuje si¢ w dwu- lub
trzystopniowe skali punktowe;j.

Tab. 2. Waloryzacja charakterystyk sktadowych jakosci siedliska zaby trawnej

Liczba punktow

Charakterystyka
0 0,5 1
Udziat ptycizn <10% 10-30% >30%
. . Woda wizualnie zanie- Woda wizualnie nie zanie-
Zanieczyszczenie wody S - -~
czyszczona chemicznie czyszczona chemicznie
Obec.n.osc e Obecne - Brak
drapieznych
Inne zbl.orn.|k| wodne 0 1-3 >4
w promieniu 500 m
Zabudowa wiejska Pole uprawng, féka, torfowi-
< X . . .| sko, zakrzewienia, zabudowa . .
Srodowisko w otocze- | (>80%), zabudowa miej- |~ " o Las iglasty, las lisciasty, las
L wiejska (<80%), zabudowa ) v
niu zbiornika ska (>50%), zabudowa ieisk o mieszany, park, zagajnik
rzemystowa (>50%) miejska (<50%), zabudowa
P przemystowa (<50%)

Ocena stanu siedliska

Suma punktéw za charakterystyki sktadowe stanowi wartos¢ zbiorczego wskaznika jako-
sci siedlisk zaby trawnej. Przyjeto nastepujaca waloryzacje tego wskaznika:

=3,0 pkt = FV (stan wtasciwy)

1,75-2,75 pkt = U1 (stan niezadowalajacy)

<1,5 pkt = U2 (stan zty)

Ocena zbiorczego wskaznika jakosci siedlisk jest réwnoznaczna z ocena stanu siedli-
ska.

Perspektywy zachowania

Ocena perspektyw zachowania gatunku to prognoza stanu populacji gatunku i stanu jego
siedliska w perspektywie 10-15 lat, z uwzglednieniem wszelkich aktualnych oddziaty-
wari i przewidywanych zagrozen (np. zmiany uzytkowania terenu, na ktérym znajduje sie
stanowisko), ktére moga wptynac przyszty stan populacji i siedliska na badanym stano-
wisku. Poniewaz nie ocenia sie stanu populacji na stanowisku, nalezy wzia¢ pod uwage
tylko siedlisko gatunku, a wiec szanse utrzymania sie zbiornika, mozliwos¢ pogorszenia
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sie warunkéw siedliskowych w zbiorniku i jego otoczeniu, obecnos¢ innych zbiornikéw
w zasiegu, na jaki moze si¢ zaba trawna przemieszcza¢ — ok. 2 km (Kovar i in. 2009),
do ktérych gatunek moze si¢ przenies¢ w razie utraty analizowanego zbiornika. Perspek-
tywy oceniamy jako dobre (FV), gdy mamy podstawy przypuszczaé, ze aktualny stan
ochrony gatunku oceniony na FV utrzyma sie w perspektywie 10-15 lat, albo ze aktual-
nie niezadowalajacy (U1) stan ochrony ulegnie poprawie. Perspektywy oceniamy jako
niezadowalajace (U1), gdy przewidujemy, ze aktualny dobry stan gatunku sie pogorszy,
albo ze aktualny stan niezadowalajacy sie utrzyma na skutek stwierdzanych negatywnych
oddziatywan lub istniejacych planéw przedsiewzieé, ktérych realizacja moze negatyw-
nie wptynac¢ na populacje lub siedlisko. Natomiast jezeli przewidujemy, ze aktualnie
niezadowalajacy (U1) stan bedzie sie nadal pogarszat, aktualny zty (U2) stan sie utrzyma
lub aktualny dobry stan ulegnie drastycznemu pogorszeniu, to perspektywy zachowania
oceniamy jako zte (U2).

Ocena ogdlna

Stan ochrony gatunku na stanowisku nalezy okresla¢ w oparciu o dwie oceny: stanu sied-
liska i perspektyw zachowania gatunku na stanowisku. Decyduje nizsza z tych dwdch
ocen.

3. Opis badan monitoringowych
Wybdr powierzchni monitoringowych i ich sugerowana wielkos¢

Kwestia wyboru powierzchni monitoringowych jest szerzej oméwiona w rozdziale ,Uwa-
gi ogélne do monitoringu ptazéw”, gdzie przedstawiona jest réwniez mapa z zaznacze-
niem proponowanych lokalizacji powierzchni dla monitoringu ptazéw.

Sposob wykonywania badan

Okreslanie charakterystyk populacyjnych

Stwierdzenie obecnosci zaby trawnej na badanych stanowiskach opiera¢ sie powinno
na obserwacji osobnikéw dorostych w porze godowej oraz dodatkowo na obserwacji
kijanek, osobnikéw mtodocianych, jaj oraz rejestracji gtoséw godowych. Samce tej zaby
przybieraja charakterystyczng szate godowa. Zgromadzona pod skéra limfa powoduje, ze
samce sa wyjatkowo gabczaste i przybieraja jednolita bura barwe grzbietowej strony cia-
ta. Dodatkowo podgardle staje sie intensywnie niebieskie. Samice mozna pomyli¢ z sa-
micami zaby moczarowej i zaby zwinki, lecz w wielu przypadkach obecnos¢ ciemnej
plamistosci na zéttym tle brzucha jednoznacznie swiadczy o przynaleznosci gatunkowe;j.
Samce wydaja charakterystyczny i nie do pomylenia z innymi gtos godowy. Jaja i kijanki
sa juz o wiele trudniejsze w rozpoznawaniu (mozna je pomyli¢ z pozostatymi naszymi
zabami brunatnymi). Ogélnie, skrzek zaby trawnej zawiera wiecej jaj niz skrzek zaby mo-
czarowej (jest wiekszy objetosciowo) i skrzek zaby zwinki, ponadto zaba zwinka zupet-
nie inaczej sktada skrzek (u zwinki kteby jaj sg sktadane poprzez przyczepianie do roslin
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— pionowych Zdzbet trzcin czy turzyc, czesto patykéw — w glebszych partiach zbiornika,
natomiast jaja pozostatych zab brunatnych sktadane sg na ptyciznach, gdzie tworza cze-
sto zbita mase). Same jaja zaby trawnej sa najwigksze sposréd krajowych zab brunatnych.
Kijanki (wytacznie wyrosniete) mozna rozpoznac po stosunku odlegtosci oczu i nozdrzy
— u tego gatunku odlegtos¢ pomiedzy oczami jest okoto dwukrotnie wieksza niz odlegto-
$ci pomiedzy nozdrzami. Godujace osobniki doroste i skrzek spotyka sie od korica marca
do potowy kwietnia (w réznych regionach Polski — od Il dekady marca do Il dekady
kwietnia), wyrosniete kijanki pod koniec maja i w czerwcu (Juszczyk 1987).

Okreslanie charakterystyk sktadowych jakosci siedliska

Udziat ptycizn. W terenie nalezy okresli¢, jaka czes¢ ogdlnej powierzchni zbiornika lub
dtugosci linii brzegowej (w przypadku duzych zbiornikéw) stanowia ptycizny. Ptycizny
definiujemy na potrzeby niniejszego monitoringu jako miejsca, gdzie gtebokos¢ wody
wynosi maksymalnie 30 cm. Obserwujemy uksztattowanie dna zbiornika przy brzegu
— czy dno schodzi tagodnie w gtab zbiornika, czy gwattowanie opada przy brzegu. Moz-
na tez zastosowac jakas sztywna miarke do pomiaru gtebokosci lub zanurzaé jakikol-
wiek dostepny, dtugi przedmiot (np. patyk) i poziom jego zanurzenia mierzy¢ pézniej
tasma miernicza. Aby oszacowac powierzchnie, jaka ptycizny zajmuja w zbiorniku ro-
bimy szkic do p6zniejszej analizy. Mozna tu skorzystaé z uproszczonego schematu obli-
czania powierzchni zastosowanej przy okresleniu stopnia zarosniecia lustra wody przez
roslinnos¢ (por. Ogélne zatozenia monitoringu ptazéw). Poniewaz przy gtebokosci 30
cm mozna z reguty wejs¢ do wody w kaloszach, mozemy tez sprébowac oszacowac,
jak daleko jestesmy w stanie odejs¢ od brzegu, co moze nam poméc w pézniejszych
szacunkach. Pomocna moze okazac sie réwniez obserwacja roslin wynurzonych (takich
jak np.: trzcina pospolita Phragmites australis, tatarak zwyczajny Acorus calamus, patka
szerokolistna Typha latifolia i waskolistna Typha angustifolia), ktére tez przystosowane sg
do wzrostu przy nieduzych gtebokosciach wody oraz aktualne zdjecia lotnicze z widocz-
na strefg tych roslin.

Zanieczyszczenie wody. W terenie nalezy ustali¢, czy woda w zbiorniku jest wizualnie
zanieczyszczona chemicznie. Wszelkie plamy substancji chemicznych (w tym przede
wszystkim smary, oleje i inne substancje, ktére patrzac pod réznym katem, daja efekt
teczy) i wieksze skupiska piany na powierzchni wody, nienaturalna barwa, nienaturalny
zapach sugerujg zanieczyszczenie chemiczne. Brak tego typu oznak wskazuje na brak
zanieczyszczeri chemicznych.

Obecnos¢ ryb drapieznych. W terenie nalezy ustali¢ (podczas przypadkowego poto-
wu lub obserwacji wody) czy w zbiorniku zyja ryby drapiezne. Wskazany jest réwniez
wywiad z wedkarzami lub okolicznymi mieszkaricami. Za ryby drapiezne uwaza sie
w tym przypadku wszystkie duze drapiezniki polskich wéd, u ktérych w sktadzie pokar-
mu wystepuja kregowce (np. szczupak, sum), jak i mate, aktywne drapiezniki, zywiace
sie przede wszystkim bezkregowcami (szczegélnie okori, sumik kartowaty i trawianka).
W przypadku obecnosci ryb i braku jednoznacznej informacji, jakie to ryby, nalezy przy-
jac¢ wariant niekorzystny, tj. obecnos¢ drapieznikéw w zbiorniku.

Inne zbiorniki wodne w promieniu 500 m. Ich liczbe ustala sie przede wszystkim w opar-
ciu o szczegbtowe i mozliwie aktualne mapy. Analize zaczynamy od map topograficz-
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nych (1:10000), ktére jednak sa wydawane dos¢ rzadko (co kilka-kilkanascie lat). Dlatego
lepiej postuzy¢ sie zdjeciami satelitarnymi (tzw. mapy ortofoto) dostepnymi w Internecie.
Dodatkowo, informacje kartograficzne uzupetniamy wtasnymi obserwacjami w czasie
prac terenowych oraz na podstawie wywiadéw z wtascicielami sasiednich terenéw. Cze-
sto stawy powstaja na prywatnych posesjach, a ich lokalizacja jest aktualizowana na
mapach dopiero po kilku latach.

Srodowisko w otoczeniu zbiornika. Sktadowa ta charakteryzuje siedliska w najblizszym
sasiedztwie zbiornika (do 100 m od jego brzegéw). Nalezy wzia¢ pod uwage kategorie
uzytkowania terenu wyréznione w Tab. 2. Ich udziat powierzchniowy na obszarze leza-
cym w promieniu do 100 m od brzegéw zbiornika mozna okresli¢ w oparciu o doktadne
(skala 1:10 000) i aktualne mapy topograficznych i zdjecia satelitarne (mapy ortofoto)
oraz narzedzia kartograficzne dostepne na www.geoportal.gov.pl lub bezposrednio w te-
renie przy pomocy GPS.

Uwaga: Jesli zbiornik posiada wytacznie siedliska z pierwszej, drugiej lub trzeciej
grupy (por. Tab. 2), to otrzymuje za ,Siedlisko w promieniu do 100 m” odpowiednio 1;
0,5 lub 0 pkt Jesli natomiast zbiornik w otoczeniu ma siedliska mieszane, tzn. siedliska
z dwéch lub wszystkich grup, to dostaje wartos¢ punktowa siedliska przewazajacego.
Zatézmy, ze w promieniu 100 m od zbiornika znajduja sie: taka (40%), las iglasty (20%)
i zabudowa miejska (40%). Przewaza zatem srodowisko z drugiej grupy dla zaby trawnej
(facznie 80%) w stosunku do srodowiska z pierwszej grupy (20%). Zbiornik taki otrzymu-
je wiec 0,5 pkt za ,Siedlisko w promieniu do 100 m”. Inny przyktad: w promieniu 100 m
od zbiornika znajduja sie: pole uprawne (20%), zagajnik (20%), zabudowa miejska (10%)
i zabudowa przemystowa (50%). Przewaza srodowisko z trzeciej grupy dla zaby trawnej
(50%) w stosunku do Srodowiska z pierwszej i drugiej grupy (odpowiednio 20% i 30%).
Zbiornik taki otrzymuje wiec 0 pkt za ,Siedlisko w promieniu do 100 m”. Jesli wystapi
réwnowaga pomiedzy srodowiskami z dwéch grup, to obliczamy $rednia z ocen punk-
towych przyznawanych dla kazdej z tych grup. Réwnowaga pomiedzy trzema grupami
zasadniczo nie powinna sie zdarzy¢.

Termin i czestotliwos¢ badan

Najlepszym okresem do prowadzenia monitoringu zaby trawnej jest okres godéw, czyli
od potowy marca do pierwszej dekady kwietnia. Z uwagi na to, ze zaba ta charakteryzuje
sie krétka, eksplozywna pora godowa, ktérej czas rozpoczecia i dtugosc trwania zalezy od
warunkéw pogodowych i siedliskowych, nalezy rozpocza¢ obserwacje stanowisk zaraz po
pierwszym ociepleniu po zimie w stoneczne dni (min. temp. powietrza ok. 5°C, wody co
najmniej 6°C); moga zalegac jeszcze ptaty sniegu na ladzie i niewielkie zwaty lodu w $rod-
kowych czesciach zbiornikéw. Terminy obserwacji skrzeku zaleza w oczywisty sposéb od
terminu godéw i nalezy je przeprowadzac okoto 1 tygodnia po masowych godach. Potéw
kijanek w celach identyfikacyjnych zaleca si¢ przeprowadza¢ od okoto potowy maja do
potowy czerwca. Zaleca si¢ prowadzenie monitoringu co 3 lata, ale nie rzadziej niz co 6
lat. W jednym sezonie wegetacyjnym zaleca si¢ przeprowadzenie 3 do 5 kontroli wczesng
wiosng — podczas godéw, aby wykry¢ godujace osobniki, a takze skrzek oraz co najmnie;j
3 kontrole péZng wiosng — w celu wykrycia kijanek i osobnikéw mtodocianych.
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Sprzet i materiaty do badan

Lista sprzetu i materiatéw podana jest w rozdziale ,Uwagi ogélne do monitoringu pta-

"

zowW”.

4. Przyktad wypetnionej karty obserwacji gatunku na stanowisku

Karta obserwaciji gatunku na stanowisku

Kod i nazwa gatunku

Kod gatunku wg Dyrektywy Siedliskowej, nazwa polska, taciriska, autor wg aktual-
nie obowiqzujqgcej nomenklatury
1213 zaba trawna Rana temporaria Linnaeus, 1758

Nazwa stanowiska

Nazwa stanowiska monitorowanego

Typ stanowiska

Whpisac: badawcze lub referencyjne
Badawcze

Obszary chronione,
na ktérych znajduje
sie stanowisko

Natura 2000, rezerwaty przyrody, parki narodowe i krajobrazowe, uzytki ekolo-
giczne, stanowiska dokumentacyjne, itd.
Brak

Wspétrzedne
geograficzne

Podac wspotrzedne geograficzne stanowiska (GPS)
N XX XX XXX E XXOXX XX. X"

Wysokos¢ n.p.m.

Podac wysokos¢ n.p.m. stanowiska lub zakres od... do...
123 mn.p.m.

Powierzchnia
stanowiska

Podac¢ powierzchnie stanowiska (m?, a, ha)
ok. 100 m?

Opis stanowiska

Opis powinien utatwiac¢ identyfikacje stanowiska. Nalezy opisac lokalizacje i cha-
rakter terenu oraz podac, jak dotrzec na stanowisko. Zaznaczyé, dla jakiej czesci
stanowiska podano wspofrzedne geograficzne.

Stanowisko — 100 m odcinek rowu melioracyjnego — otoczone jest przez pola
uprawne i fgki. Do stanowiska najlepiej dotrze¢ od centrum............ uli-

[or: FEURRRR, , kilkaset metréw za lasem réw melioracyjny przeptywa pod droga.
Wspotrzedne geogr. podano dla Srodkowej czesci badanego odcinka rowu.

Charakterystyka
siedliska gatunku
na stanowisku

Ogdlna charakterystyka siedliska gatunku na stanowisku: obecnos¢ szuwaru w linii
brzegowej, gtebokos¢ zbiornika lub informacja o obecnosci ptycizn, jakos¢ wody,
obecnosc ryb drapieznych, otoczenie zbiornika

Stanowisko obejmuje 100 m odcinek rowu melioracyjnego o szerokosci ok. 1,5 m.
Brzegi zbiornika zarosniete roslinnoscia trawiastg i bylinami, nad samym brzegiem
pojedyncze kepy kosadca, powierzchnia wody pding wiosng obficie pokryta rzesg
wodna. Brak ptycizn, od brzegu dno opada stromo i jest wyréwnane na przekroju
poprzecznym rowu — gtebokosé ok. 60 cm. Wizualnie jakos¢ wody dobra, brak
zanieczyszczen. Brak ryb drapieznych. Stanowisko znajduje sie w obrebie pdl
uprawnych i fgk.

Informacje o gatunku
na stanowisku

Syntetyczne informacje o wystepowaniu gatunku na stanowisku, dotychczasowe
badania i inne istotne fakty; wyniki badar z lat poprzednich

Stanowisko stanowi miejsce goddw do kilku osobnikdw (stwierdzono 2 kieby
skrzeku). Stwierdzono liczne kijanki. Gatunek badany po raz pierwszy.

Czy monitoring
w kolejnych latach
jest wymagany?

Whpisa¢ tak/nie, w przypadku ,nie” uzasadni¢ dlaczego proponuje sie rezygnacje ze
stanowiska
Tak

Obserwator

Imie i nazwisko wykonawcy monitoringu na stanowisku
Tomasz Majtyka

Daty obserwacji

Daty wszystkich obserwacji
04.04.2010; 17.04.2010 (kontrola nocna); 21.05.2010
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Stan ochrony gatunku na stanowisku

Ocena
Parametr | Charakterystyki Wartos¢ lub opis oraz komentarz N
Liczba
.| Ocena
punktéw
Liczba (maksymalna wartos¢ z kilku kontroli), ew. sama
s obecnosc sq/nie ma; w komentarzu podac wyniki wszyst-
Osobniki . ; o P .
kich kontroli (oddzielnie osobniki widziane i styszane -
doroste
gtosy)
Brak
Liczba (maksymalna wartos¢ z kilku kontroli), ew. sama
Osobniki obecnosc sq/nie ma; w komentarzu poda¢ wyniki wszyst- _
Populacja | mtodociane kich kontroli XX
Brak
Sg/nie ma
Larwy Obecne
Liczba ktebow skrzeku podczas jednej kontroli, gdy brak
Jaja juz osobnikéw godujgcych lub sama obecnos¢: sq/nie ma -
Sa: 2 kteby
0,
Udziat ptycizn (f 0
Zanieczyszczenie | Ocena binarna 1
wody Woda wizualnie niezanieczyszczona chemicznie
Obecnos¢ ryb Ocena binarna 1
Siedlisko | drapieznych Nieobecne ryby drapiezne v
Inne zbiorniki .
Liczba
wodne w pro- 3 0,5
mieniu 500 m
Srodowisko %
w otoczeniu pole uprawne 70% 0,5
zbiornika taka 30%
Krotka prognoza stanu populacji i siedliska gatunku na
stanowisku w perspektywie 10-15 lat w nawigzaniu do
ich aktualnego stanu i obserwowanych trendéw zmian, z
uwzglednieniem wszelkich dziatan i plandéw, ktérych skutki
Perspektywy , . Lo
. mogq wptyngc na gatunek i jego siedlisko FV
zachowania . . L . B
Nie stwierdzono czynnikdw zagrazajacych istnieniu
stanowiska badz pogorszeniu sie jego warunkdw. Mozna
przypuszczac, ze w perspektywie najblizszych 10 lat siedli-
sko gatunku nie ulegnie zmianie
Ocena ogodlna FV

Lista najwazniejszych aktualnych i przewidywanych oddziatywari (zagrozer) na gatunek
i jego siedlisko na badanym stanowisku (w tym aktualny sposcb uzytkowania, planowane in-
westycje, planowane zmiany w zarzadzaniu i uzytkowaniu); kodowanie oddziatywari/zagrozeri
zgodne z Zatacznikiem E do Standardowego Formularza Danych dla obszaréw Natura 2000;
wplyw oddziatywania: ,+” — pozytywny, ,-” — negatywny, ,0” — neutralny; intensywnosc od-
dziatywania: A - silna, B — umiarkowana, C — staba.
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Aktualne oddziatywania
Nazwa A .

Kod dziatalnoci Intensywnos¢ | Wptyw Syntetyczny opis
100 | Uprawa C W poblizu znajdujg sie pola uprawne.
110 Stosowanie c Na powyzszym polu uprawnym stosowane sg pesty-

pestycyddw cydy.
120 Nawozenie / c Na powyzszym polu uprawnym stosowane s nawozy

nawozy sztuczne/ sztuczne.

Zagrozenia (przyszte, przewidywane oddziatywania)
Kod Nazwa Intensywnos¢ | Wptyw Syntetyczny opis
100 | Uprawa C 0 W poblizu znaJngq sie pola/ uprawne. Mozliwy
dalszy sptyw zanieczyszczen.

110 | Stosowanie pestycydow C - Prawdopodobne dalsze stosowanie pestycydow
120 Nawozenie /nawozy C _ Prawdopodobne dalsze stosowanie nawozow

sztuczne/ sztucznych

Inne informacje

| Inne obserwowane podczas prac monitoringowych gatunki zwierzqt i roslin z zatgcznikow
nne e L - . . ; ; ; :
——— Dyrektyw Siedliskowej i Ptasiej; gatunki zagrozone i rzadkie (Czerwona ksiega), gatunki

. chronione (podac liczebnos¢ w skali: liczny, Srednio liczny, rzadki)
przyrodnicze Brak

Errnl el Obserwowane gatunki obce i inwazyjne (podac liczebnos¢ w skali: nieliczny, srednio liczny,

TS . bardzo liczny)
vl Brak
Wszelkie informacje pomocne przy interpretacji wynikéw np. anomalie pogodowe, takze
Inne uwagi uwagi co do metodyki
Brak
Dokumentacja | Zatgczniki do bazy danych (w wersji elektronicznej):
fotograficzna Minimum 2 zdjecia na stanowisko (gatunek, siedlisko).

i kartograficzna | Mapa zbiornika w stosownej skali; szkic zbiornika i jego otoczenia.

5. Ochrona gatunku

Zaba trawna w chwili obecnej nie wydaje sie by¢ zagrozona w skali kraju. Niemniej
jednak na wielu stanowiskach notuje sie spadek liczebnosci tego gatunku, przy czym
przyczyny nie sa jasne. Wszedzie tam, gdzie prowadzi sie intensywnga i wielkoskalowa
eksploatacje terenu (wielkoobszarowe i skonsolidowane pola uprawne, monokultury les-
ne, tereny silnie zurbanizowane), zaba ta staje sie wyraznie rzadka lub zanika. Réwniez
zarybianie drobnymi gatunkami drapieznych ryb wydaje sie mie¢ duzy wptyw na liczeb-
nos¢ przeobrazonych osobnikéw, a wiec i na liczebnos¢ populacji (obs. wt.). Gatunek
chroniony jest biernie — ustawowo podlega ochronie catkowitej. Nie proponuje sie spe-
cjalnych dziatari ochronnych dla tego gatunku.
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